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前言

定律中的定律——墨菲定律，是位于其他定律之上的定律，像一位盛宴上不请自来的客人一样。
无论你的研究领域是什么，“墨菲”总是在那里妨碍、拖延和阻挠着你。
你越是努力，这种阻碍就越大。
若有可能出错，就一定会出错像所有伟大的定律一样，该定律的形式出奇的简单。
像所有伟大的定律一样，该定律一经被发现，就是一个不言自明的真理。
你跟它相处的时间越长，你就越能意识到它在这个星球上是如此根深蒂固。
你无法回避它，正如你觉得受伤的总是自己一样。
墨菲定律及其推论在方方面面影响和束缚着你：不可能出错的将会出错设法把事情做得更好，结果只
能是更糟试图什么也不做，那么不可能出错的将出错墨菲定律最早是由美国加利福尼亚州爱德华兹空
军基地致力于碰撞测试的工程师们在1949年发现的，随后被迅速传播。
墨菲定律无处不在：人们突然发现公交车总是三三两两地一起到站；迫切需要的东西近在眼前却视而
不见；重要的部件如果掉下来就会滚到最重的柜子下面⋯⋯这样的清单还很长。
不仅仅是对事物，人和动物也在这个清单上。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<为什么受伤的总是我>>

内容概要

墨菲定律的适用范围非常广泛，它揭示了一种独特的社会及自然现象。
它的极端表述是：如果坏事有可能发生，不管这种可能性有多小，它总会发生，并造成最大可能的破
坏。
本书揭示了生活中诸多墨菲定律的科学事实和心理学依据。
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作者简介

理查德&#8226;罗宾逊是英国的科学节目主持人，著有大众科学的书，包括获得安万特奖提名的《科学
魔术》系列（牛津大学出版社）。
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章节摘录

插图：“留心”使我们能倾听鸡尾酒会上面前的对话而忽略周围的喧嚣声：“留心”使我们能突然断
定皮肤的一阵刺痛意味着虫子正在袭击我们。
如果你不能忽略进入耳朵、眼睛和皮肤中的，数以万计的信号中的绝大部分，那么你将遭受到“感官
超负荷”的痛苦。
人类放大一件事情而忽略其他事情的能力是一个奇迹。
这好像是人脑在开着探照灯看世界，探照灯照亮某些事物而把其他的留在该死的阴暗中。
但是，哪些是该被忽视的，哪些又是该被留意的呢？
在这个高速发展中的、嘈杂的现代世界里，许多条墨菲定律表明了在这个被合金和塑料覆盖了树木和
木材的世界里，从树木中区分出木材的困难。
看这一页的时间越长.不能看到的单词越多阅读能力分为两种，在这一前提下，这两种能力之间是互不
相关的。
一种是小时候培养出的从左至右扫描一行文字，然后精确地跳到下一行开头的能力。
它将读到的内容安全地封存在了大脑壳核里（见前言），以备不时之需。
另一种是在阅读时理解内容的能力，它隶属于另外一个课题。
完全有可能（假如我是一份科研文献）终于读完一页后，你却突然意识到完全不知道在说什么。
你浏览文章的反应能力掩盖了你实际上并没有真正留心的事实。
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编辑推荐

《为什么受伤的总是我:墨菲定律的科学》是由湖南科学技术出版社出版的。
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