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内容概要

　  左脑是论理脑、逻辑脑、言语脑、计算脑，掌握言语、文字、符号、分析、计算、理解、推理、
判断、构成、立体认识(与右脑合作)、推论的思考等。
左脑将右脑的信息进行分析、判断、归类、整理，以文字和语言的形式储存起来，以利于实际的运用
。
    幼儿6岁前主要是形象思维，抽象(逻辑)思维能力一般在5岁左右才开始发展。
中国传统的早期教育注重识字和计算，这些属左脑的功能。
(识字与计算肯定是早期开发的重要内容之一，但是，不能忽略对右脑的开发。
)如果识字、计算方法生硬、强制、灌输，幼儿会感觉内容艰深、枯燥，难以调动学习的兴趣而产生厌
倦，使很多幼儿达不到家长的期望。
    科学的幼儿早期智力开发的方法应该符合幼儿的天性、心理认知水平和发展水平，既然幼儿期孩子
生活在右脑世界里，他们的天性是爱玩、爱动、爱问、爱听表扬和鼓励的话语，渴望得到爱抚。
那么在全脑的左脑开发部分也必须按照开发右脑的方法，由实物、图像、游戏进入较深层的逻辑、语
言训练，才可以使左脑的开发收到事半功倍的效果。
　  本套书的左脑开发内容包括：数概念、算术的基本加减规则，语言理解、量词、反义词和基本句
式，掌握动词、虚词、关联词的用法，分析、归类、逻辑推理、发散思维和运筹思维，还有感知觉训
练、注意力、听觉记忆等。
    左脑开发的具体方法：    因为左脑的训练内容比较抽象，随书配备了部分教具和大量的图。
因受出版局限有些教具无法随书配备，在书中的训练要点上提示家长事先准备相关实物配合训练。
    左脑倾向于利用词语进行思维。
在游戏时，家长务必注意要进行语言的启发和交流，请多采用讨论形式，尤其在做语言、发散思维和
运筹思维的训练时更应如此。
采用讨论形式与孩子互动，能更好地训练孩子的语言表达和抽象思维能力。
    坚持做好每天的“肃静时刻” (参见右脑开发书中的介绍)，每天的全脑开发训练中加入左脑开发的
内容。
    “肃静时刻”的训练坚持进行两三个月，您会发现，孩子不仅聪明能干了许多，更可喜的是，他的
注意力集中程度会明显提高，而且对学习充满了兴趣，甚至一些较为枯燥的内容，他们都会兴高采烈
地进行下去。
  “壹嘉伊”的幼儿，坚持坐4个小时，做九、十项游戏是司空见惯的，因此造就了“定力”很强的孩
子，在以后的学校生活中这样的孩子会因受到赞赏而更自信、更优秀。
    相信您能够一直把“肃静时刻”坚持做下去。
    本套书是全面、系统开发左右脑的训练教材，全套共1 4册，按左、右脑开发、按年龄分册，详细书
名见封四。
书中各种题型的练习由易到难，由浅入深，而且14册书是有连续性的。
　  家长可选用适合自己孩子年龄的书开始训练，也可以选比自己孩子小一个年龄层次的书开始训练
以便达到全面、系统进行训练的目的。
　  本套书中的“8岁以上强化版"和“8岁以上高难版"适合8岁以上、智力水平高的优秀儿童进行超级
训练。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐
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