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内容概要

　  《高手的钓鱼妙招》包括第一章鱼饵的制作和妙用、第二章配置鱼饵和精选原料、第三章手竿钓
具选用妙招等内容。
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作者简介

海音——河南信阳人，河南省戏剧家协会理事，河南省作家协会会员。
已出版包括钓鱼书在内的图书共计36部，发表短篇小说、报告文学、剧本50余万字，多次获省级以上
的文艺作品奖。
有数十年“钓龄”，喜好学习钻研各种钓技。
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书籍目录

第一章　鱼饵的制作和妙用一、要重视鱼饵的配制和使用（一）使用原料丰富多样（二）配制方法多
样（三）使用方法多样二、配制饵料必须考虑的几种外界因素（一）所钓的鱼种（二）气温水温情况
（三）水质因素（四）季节因素（五）水面的面积因素（六）水的深浅三、饵料的配制禁忌有哪些四
、使用饵料要灵活机动、善应变五、关于认识鱼饵的几个问题（一）不要颠倒了“中心”（二）“秘
方”问题（三）鱼的癖食性不可忽视六、诱饵诱鱼的三种功能（一）以颜色诱鱼（二）以实体诱鱼（
三）以气味诱鱼七、配制饵料的七种方法（一）调拌法（二）蒸煮法（三）烘炒法（四）发酵法（五
）浸泡法（六）暴晒法（七）就地取材法八、添加剂（一）添加剂有哪些原料（二）怎样使用添加剂
（三）虾粉——饵料中的最佳添加剂九、使用诱饵的八种方法（一）仔细观察、确定钓位、再投诱饵
（二）一定要用打窝器投放诱饵（三）不要忘了继续投放诱饵（四）可同时投放多个窝点（五）掌握
诱饵的用量（六）提前投饵造窝法（七）窝外窝（八）钩挂饵团投放诱饵（九）一个钓位，多个窝点
”十、先找鱼窝，再投诱饵（一）根据水底地形找鱼窝（二）两条河流交汇处（三）伸向水中的突出
部位（四）溪流入口处（五）有水草、浮萍、树枝的地友（六）网箱附近（七）船只停靠的地方（八
）被水淹的庄稼地（九）根据水面状况找鱼窝（十）根据岸边环境找鱼窝十一、水库钓怎样使用诱饵
（一）手竿钓使用诱饵的技巧（二）海竿钓使用诱饵的技巧十二、商品饵使用技巧（一）外形（二）
味型（三）使用方法（四）商品饵的开饵技巧（五）怎样混合使用商品饵十三、怎样配制药米饵十四
、手竿糟食饵配制法（一）钓具配置（二）糟食的制作（三）挂饵方法（四）糟食的优越性十五、泡
沫塑料粒也可作钓饵十六、过期的成品饵也可使用十七、春、夏、秋、冬用饵技巧（一）春季用饵方
法（二）夏季用饵方法（三）秋季用饵方法（四）冬季用饵方法十八、怎样使用颗粒饲料饵（一）将
颗粒饲料浸湿、制成面团饵（二）气门芯套颗粒饲料十九、发酵酸臭饵的配制二十、钓饵应该投在窝
子的哪个部位二十一、串钩炸弹钩用饵法二十二、吊篮钩装饵二十三、飞毛钩挂饵二十四、豆饼钩的
两种新制作法（一）塑料片夹豆饼（二）捆扎豆饼法第二章　配制鱼饵的精选原料一、麦麸二、面粉
三、饼、饼粉四、小米五、玉米六、红薯七、小鸡饲料八、蚕豆、豌豆九、豆腐渣十、大蒜十一、韭
菜十二、糕点饮品，人鱼共享十三、红蚯蚓（一）蚯蚓穿钩的方法（二）使用蚯蚓要注意卫生（三）
蚯蚓饵蘸粉饵（四）香味蚯蚓饵十四、红虫十五、蝇蛆（一）蝇蛆是一种很好的钓饵（二）怎样获得
蝇蛆（三）怎样用蛆（四）作添加剂十六、螺蛳、蚌十七、虾十八、蚂蚱十九、小鱼二十、泥鳅二十
一、面包虫二十二、猪肝二十三、动物血第三章　手竿钓具选用妙招一、长竿比短竿的优越性多二、
怎样保护鱼竿三、竿节卡住了，缩不回来怎么办四、抽竿、缩竿的技巧（一）逐节抽竿（二）缩竿先
缩后节五、怎样选用浮漂（一）不同类型的浮漂（二）不同形状和性能的浮漂六、怎样选用鱼钩（一
）鱼钩的类型（二）正确的拴钩方式七、打窝器选用方法（一）锥形打窝器（二）篮式打窝器（三）
三角形打窝器（四）怎样自制打窝器（五）怎样挂打窝器八、怎样选用鱼线（一）宜选用中档以上质
量的鱼线（二）要定期更换鱼线（三）线并非越结实越好（四）脑线要比主线细（五）鱼线的型号应
与钓钩、钓竿相匹配（六）漓水性好（七）拉力强（八）不弯曲变形（九）柔软（十）鱼线的长度与
垂钓九、双铅坠的优越性十、各种支竿方法（一）铁钩套竿支竿法（二）滑轮支竿架（三）活钩支竿
架（四）“台钓”支竿架十一、竿、线的几种连接方法（一）套环连接法（二）绕线轮连接法（三）
别针连接法（四）太空豆连接法十二、防止软带磨损开裂的妙招第四章　常见淡水鱼垂钓妙招一、常
见淡水鱼的生活习性二、怎样钓鲫鱼（一）钓鲫鱼的商品饵配方精选（二）钓鲫鱼的诱饵配方精选（
三）钓鲫鱼的钓饵配方精选（四）游钓鲫鱼（五）低气温时怎样钓鲫鱼（六）秋季怎样钓鲫鱼（七）
海竿炸弹钩钓鲫鱼（八）海竿小浮漂钓鲫鱼（九）手竿浮漂串钩钓（十）钓鲫鱼的最佳时间和钓位（
十一）鲫鱼上钩与否在浮漂上的反应三、怎样钓鲢鱼、鳙鱼（一）钓鲢鱼、鳙鱼的诱饵配方精选（二
）钓饵配方精选（三）怎样浮钓鲢鱼、鳙鱼（四）筒式炸弹钩钓鲢鱼、鳙鱼（五）底钓鲢鳙（六）手
竿悬坠钓鲢鱼、鳙鱼（七）光钩钓鲢鱼（八）钩挂鲢鱼四、怎样钓草鱼（一）钓草鱼的诱饵配方精选
（二）钓草鱼的钓饵配方精选（三）青草作饵法（四）草栏中钓草鱼（五）抛草悬钓草鱼五、怎样钓
青鱼（一）钓青鱼的诱饵配方精选（二）钓饵配方（三）钓青鱼的技巧六、怎样钓翘嘴鲍（一）翘嘴
鲴有哪些生活特点（二）用饵方法（三）钓具的选用（四）钓法七、怎样钓鳜鱼（一）钓鳜鱼的饵料
（二）诱鳜鱼的方法（三）钓鳜鱼的方法八、怎样钓鲤鱼（一）钓鲤鱼的诱饵配方精选（二）钓鲤鱼
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的钓饵配方精选（三）钓点的选择九、夏季荷塘钓乌鳢的技巧（一）钓饵的选用（二）钓具的选用（
三）钓法十、怎样钓鳖（一）手竿钓鳖（二）插竿钓鳖（三）拉砣钓鳖（四）请鳖（五）鳖枪挂鳖（
六）震鳖（七）钓鳖的饵料配方精选十一、钓虾的妙招十二、钓鲇鱼的饵料配方精选（一）诱饵（二
）钓饵十三、钓黄颡鱼的饵料配方十四、钓鳊鱼的饵料配方精选（一）诱饵（二）钓饵十五、怎样钓
鲮鱼第五章　施钓诀窍一、怎样知道水中是否有鱼（一）看水域周边的地形地貌（二）观察水的表面
动态（三）看水面大小（四）通过测试了解水中是否有鱼（五）通过访问了解水情、鱼情（六）嗅闻
也能了解鱼情二、看水质、辨水色，选择最佳水域施钓（一）不适合垂钓的水域（二）适合垂钓的水
域三、春天怎样选择钓点四、夏天怎样选择钓点五、秋天怎样选择钓：点六、冬天怎样选择钓点七、
怎样找准鱼生活的水域八、池塘钓怎样选钓点投诱饵九、在人工养鱼塘钓鱼的九种方法十、怎样在瘦
水塘钓鱼（一）掌握好水温特点（二）诱饵量要大，气味要浓（三）以荤饵为主（四）远钓十一、塘
中淤泥多怎么钓（一）钓组的配置（二）投放诱饵的技巧（三）选择最佳的气象条件十二、怎样在肥
水塘和老塘钓鱼（一）选择气象变化显著的时间去钓（二）加大诱饵投放量，增加诱饵的气味十三、
怎样观察鱼星十四、如何科学设钓位（一）必须考虑安全因素（二）必须考虑垂钓方便（三）怎么看
待别人已在此处设过钓位（四）根据地形设钓位十五、抓住不同季节的钓鱼关键问题（一）春季首先
要考虑气温因素（二）夏天要多考虑氧气因素（三）秋天钓鱼应注重饵料的使用（四）冬天选点是关
键十六、钓鱼不忘观测风（一）风向风力对鱼的生活有哪些影响（二）不同的风向与垂钓十七、怎样
在大风中钓鱼（一）钓具的配置（二）饵料的配制（三）怎样选择钓点十八、下雨天，钓鱼的天十九
、钓鱼要找草（一）鱼儿离不开草（二）怎样在水草区钓鱼二十、怎样在浅水里钓鱼（一）保护钓场
安静（二）诱饵量要小，但要勤投（三）使用钓具的诀窍（四）浅水钓鱼时钩在浮漂上的反应（五）
钓法要灵活二十一、空钩挂鱼（一）锚钩挂鱼（二）海竿挂鱼二十二、钓大鱼的妙招（一）水面越大
鱼越大（二）远钓钓大鱼（三）大鱼咬钩浮漂有什么反应（四）钓具的选用（五）把鱼往宽水面、无
障碍物的水面领二十三、怎样避免鱼脱钩（一）拴钩方法不正确（二）钓线不垂直，呈弯曲状原因是
用了老化的卷曲的线（三）掌握正确的扬竿起鱼方法（四）蚯蚓饵在钩外不要留得过长（五）鱼并未
吃牢，仅仅是用嘴触及钓饵二十四、怎样提竿获取鱼（一）首先断定鱼的大小（二）起小鱼的正确方
法（三）不要让鱼在水中扑腾激水（四）怎样对付“鱼打桩”二十五、既要耐心，也要灵活性二十六
、快速调漂的妙招二十七、钓鱼要运用辩证法（一）钓浅与钓深（二）钓点的好与差也有辩证法（三
）钓近与钓远的辩证法（四）钩线是否越结实越好二十八、变被动为主动的钓鱼法二十九、防止淤泥
埋钩杂草挂钩的妙招三十、遛鱼的要领（一）一定要沉着镇定（二）遛鱼的首要目的是“折腾”鱼（
三）遛鱼时不要用力过大（四）把鱼往宽水域，无障碍物的水面领（五）把鱼遛到翻肚（六）竿梢入
水遛鱼法（七）遛鱼要防止断竿三十一、垂钓谚语精选第六章　海竿钓鱼的妙招一、海竿钓鱼的优越
性（一）使用方法灵活多样，适应性强（二）收获大，钓的大鱼多（三）运用多种钓法（四）钓鱼人
心情舒畅二、怎样挑选海竿三、怎样选用绕线轮四、怎样保护绕线轮五、绕线轮常出现哪些问题，怎
样修理六、用鱼铃的科学（一）如何选用鱼铃（二）如何使用鱼铃七、怎样选用鱼钩（一）选用炸弹
钩应注意的问题（二）钩的颜色是否有实际使用意义（三）选用大钩好还是小钩好八、不要忽视使用
泄力器九、竿、线的组装程序十、海竿钓诱饵投放法十一、投钩时应做好哪些准备十二、投钩之前应
注意什么问题十三、挥竿时常常出现钩挂线现象怎么办（一）饵团轻、铅坠重（二）铅坠孔太大（三
）投竿法不当（四）应采用的方法十四、投钩怎样布阵十五、怎样把饵团投得更远（一）选用长竿（
二）绕线轮要大，质量要好（三）调整好泄力器（四）竿梢的留线稍长（五）饵团，铅坠不宜过重（
六）右手既用力挥竿也要用力压竿（七）右脚用力跨出一步（八）左手向内用力一掩十六、抄鱼的要
领十七、海竿串钩钓第七章　路亚钓法简介一、路亚钓法起源二、路亚钓法的获鱼原理三、路亚钓的
优越性（一）用饵方便省时（二）不污染环境（三）陶冶性情，强身健体（四）有利于鱼类资源的保
护四、路亚钓的钓具（一）钓竿（二）钓线（三）线轮（四）路亚五、路亚所钓的对象鱼六、路亚钓
的手法和技巧（一）搅动及静止（二）单纯地摇动鱼轮柄（三）犬步（四）搐动（五）大动作扯动（
六）各种泳层的路亚操作技巧第八章　筏竿钓鱼技法一、筏竿钓的主要特点（一）垂钓范围比手竿广
阔（二）比海竿轻便灵巧（三）适合在气温低的季节使用（四）钓鱼收获大二、筏竿的钓具组成三、
饵料的使用四、钓点的选择五、怎样抛钩六、怎样观察鱼是否中钩第九章　各种钩组钓法一、卡钩钓
（一）什么是卡钩钓（二）怎样制作卡钩（三）钓线（四）绕线方法（五）铅坠（六）钓饵（七）扎
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钩（八）怎样施钓二、拖钩钓（一）拖钩钓钓具（二）使用方法三、木板浮钓与木条浮钓（一）钓具
的制作（二）使用方法四、悬钩钓五、串钩底钓六、拉大线钓法（一）钓具要求（二）饵料（三）垂
钓方法七、串钩浮钓八、手竿钓怎样使用炸弹钩九、两用竿钓鱼法第十章　钓鱼时的修养与保健一、
怎样才能提高钓鱼技巧（一）勤动脑（二）勤动手（三）勤实践二、钓鱼中常见的不良习惯（一）出
发前不注意休息（二）吃的喝的准备不充分（三）疲劳钓鱼（四）钓鱼中的烦躁情绪（五）暴晒（六
）过量抽烟三、注意修养，做到“三心”（一）平常心（二）爱心（三）耐心四、怎样钓得安全，钓
得愉快（一）要做好钓前准备工作（二）要结伴而行（三）要在绝对安全地带设钓位（四）要远离电
线（五）不要与人发生摩擦
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