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内容概要

　　本书分为上下两篇。
上篇主要介绍内镜基础知识，包括微创手术的概念、特点和进展；内镜手术间的设计和布局；各种内
镜设备的构成和功能、内镜器械的作用和特点；内镜设备的操作流程和故障排除；内镜附件器械的清
洗、包装和灭菌的方法与流程；腹腔镜手术基本操作技术和内镜手术护理程序。
下篇主要介绍各专科常见内镜技术及手术配合要点，包括普通外科内镜手术、泌尿外科内镜手术、妇
产科内镜手术、鼻内镜手术、胸腔镜手术、关节镜手术、神经内镜手术等本书力求以图文相结合的方
式，从内镜基础知识和内镜手术护理配合两个方面对内镜技术进行全面介绍，为正确实行内镜手术护
理操作提供帮助
　　推荐语内镜基础知识的系统介绍，内镜手术护理流程逐步图解
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作者简介

　　主编：贺吉群，护理学硕士，副主任护师，中南大学湘雅医院手术部副护士长，湖南省护理学会
手术部专业委员会委员。
从事手术部临床护理20年，发表专业论文20余篇，获得国家专利5项，主编参编专著5部，主持参与省
级科研项目3项，获中南大学医疗新技术成果二等奖1项，获湘雅医院医疗新技术成果三等奖1项。
研究方向：内镜手术护理和手术部护理管理
　　主审：蒋冬梅，卫生厅基础护理质量控制中心主任，主任护师
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章节摘录

第二节 腹腔镜器械常用的腹腔镜器械（见图2-2-1）有可重复使用内镜器械和一次性内镜器械两种(见
图2-2-2、图2-2-3)。
为使用方便，多数腹腔镜器械可360o旋转。
为便于彻底清洗、消毒，以及部分部件损坏后降低更换和维修的费用，部分厂家将多种内镜器械制成
可拆卸式，不同内镜器械的各个部件可以互相拆换。
除特殊器械外，一般直径多为5mm和10mm ，直径2mm的内镜器械称为针状器械或针镜器械。
1.气腹针：用于建立气腹空间。
常用的气腹针长度有100mm、120mm、140mm和150mm等，直径2～2.2mm（见图2-2-4）。
针鞘前面为锋利斜面，针芯前端圆钝、中空、有侧孔，可以通过针芯注水、注气或抽吸。
其尾端装有弹簧，一旦针鞘斜面刺破腹膜，此芯即先于针尖进入腹腔，以避免损伤腹腔脏器。
气腹针使用前应仔细检查是否通畅，螺钉螺帽是否齐全或松动，回位弹簧是否有力，清洗时切忌折弯
、重压。
2.穿刺套管（Trocar）：用于建立和维持腹壁通道，来引入腹腔镜和各种操作器械。
Trocar（见图2-2-5、图2-2-6）包括一个外鞘和一个穿刺锥，常用的有直径5mm、10mm、12mm3种，
使用腔内直线型切割缝合器时选用直径12mm以上的Trocar，子宫肌瘤粉碎时常选用直径15mm或20mm
的Trocar。
Trocar材质有金属和非金属之分，理想的Trocar应具有穿刺省力、对腹壁损伤小、绝缘、透X线、密封
性好、容易清洗灭菌及防锈耐腐蚀。
胸腔镜手术用的Trocar（见图2-2-7）通常是开放式的，关节镜手术使用的Trocar须与关节镜器械相配
套，通常直径为2.7mm和4.0mm。
转换器又称缩小适配器（见图2-2-8），通常配合Trocar使用，主要用于通过较粗套管进入较细器械时
保持套管的气体密封性，且有长短之分，长转换器多在放置止血纱、带针缝线时使用。
3.抓钳：用于夹持和牵拉组织。
按功能端的长短可分为长抓钳和短抓钳，长抓钳有带齿和带槽两种，短抓钳前端有尖、钝之分；根据
抓持面的纹理和深浅分为无损伤抓钳和有损伤抓钳。
种类主要有弹簧抓钳、鼠齿抓钳、钝头抓钳和肠钳等（见图2-2-9、图2-2-10、图2-2-11）。
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编辑推荐

《图解内镜手术护理》是最新内镜手术护理指导性书籍。
通过图文结合的形式，全面系统地介绍了内镜及内镜手术护理的相关基础知识和外科各专科常见内镜
技术及手术配合要点，可有效指导内镜手术的临床护理，具有很强的可操作性，是内镜诊疗医护人员
，护理专业学生不可多得的参考用书。
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