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内容概要

　　训练宝宝按指定的方向走，让宝宝学会独立走，训练宝宝走、蹲、点头的动作，训练宝宝手的灵
活性，以及手、眼、脑的协调能力，训练宝宝手的灵活性和准确性，训练宝宝手指的肌肉，训练宝宝
手指、手腕的动作，训练宝宝的观察能力和比较能力。
儿歌伴随着宝宝的成长，在进行智力测试游戏时可以充分利用。
　　这个时期宝宝的特点是喜欢亲自动手做事情，不肯闲着，爱听表扬。
要根据这些特点，每天吩咐宝宝做些小事情，给他们展示自己才能的机会。
每当宝宝成功地按要求完成一件事后，他们都会十分开心，要及时地给予他们鼓励和表扬。
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章节摘录

插图
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