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前言

　　第一次翻开那本厚厚的《红楼梦》，是在小学六年级的时候。
当时理解能力有限，哪能挖掘其中那些深邃的底蕴，于是遇到了晦涩难懂的章节便直接跳过不看，只
浅浅地了解了故事的主线脉络而已。
　　那时不过十岁出头的年纪，当时的我怎么也想不到，这一本书直到十八岁仍旧没有真正看完，并
且在自己这一生余下的时光里，也许都将时不时地翻阅这本书。
　　每每遇上自我介绍一类的场合，若要说说自己最喜爱的书，我百分之一百会说《红楼梦》；若要
写出自己最崇敬的人，我百分之一百会写曹雪芹。
我觉得，《红楼梦》是一本怎么也读不完的千古奇书。
这本书包含的东西实在太多太多，人间百态世间万象几乎都可以在书里得到反映。
每翻开一次，我对它的喜爱就又加深一分。
每沉醉一回，我就又进一步发觉自己之前对它的理解实在太过肤浅。
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内容概要

　　一部《红楼梦》之所以能够成为不朽的经典，自然有它充足的道理。
　　《梦呓·红楼时光》是作者悟拿作为一个情感丰富心思细腻的少女，从自己清澈的视角出发，于
鸿篇巨制之中获知感悟，领悟繁华之后的真实。
最可贵的，是她用一支炽热的笔，悉心记录下了她获得的每一份感怀。
　　她把她内心烙印最深的人儿一一刻画，使之立体、鲜活地呈现在读者面前。
在书中你们可以读到爱憎分明、性格爽朗的晴雯，读到悟拿对她命运的唏嘘和无尽的怀念；读到因完
美而生活却又因过于完美而害其一生的宝姐姐，读到悟拿所慨叹的对这样的女子的无奈；读到最著名
的感花伤怀、因鸟落泪的黛玉，读到悟拿写到最喜爱的人物时毫无保留的小女儿心情和脉脉无尽的婉
转笔触⋯⋯　　跨越百年，现代少女与曹雪芹的深度对话　　洗尽铅华，灵动文字与千回百转的少女
情怀　　一段深藏心底的红楼时光，一段至真至纯的梦中呓语
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作者简介

　　周悟拿 ，1991年3月22日生。
喜欢在天台吹着风仰望朦胧月华灿烂星光 ，喜欢骑单车晒太阳观赏多彩世界百态人流珍惜自己收获的
所有回忆包括伤痛和苦楚只愿单纯勇敢全心全意认真生活、认真爱下去至今有文章八十余篇发表在各
类报刊杂志上2005年4月与他人一起出版三人小说合集《花开的声音》2006年成为湖南省作协最年轻的
会员2008年1月被提前录取到浙江大学2008年2月获全国新概念作文大赛一等奖2008年3月与他人一起出
版三人小说合集《就让记忆盛开如花》周悟拿，90后少女作家，新概念作文大赛一等奖得主。
至今有文章八十余篇发表在各类报刊杂志上。
2005年4月与他人一起出版三人小说合集《花开的声音》；2006年成为湖南省作协最年轻的会员；2008
年2月获全国；2008年3月与他人一起出版三人小说合集《就让记忆盛开如花》等。
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书籍目录

【晴雯】　一夜芙蓉红泪多【薛宝钗】　但祈来生为知己【王熙凤】　他生未卜此生休【妙玉】　幽
径无人独自芳【司棋】　唯有同归慰寂寥【贾元春】　忍将青春换浮云【贾迎春】　不闻永昼敲棋声
【贾探春】　莫向东风怨别离【贾惜春】　静默无情送潮归【林黛玉】　旧时月色在潇湘【贾宝玉】
　芒鞋破钵随缘化【香菱】　风波不信菱枝弱【紫鹃】　报答平生未展眉【王夫人】　以爱为名的伤
害【贾环】　愿君须怜稚子心【尤三姐】　梦里不知身是客【袭人】　爱恨怜愁任人评【史湘云】　
白萍吟尽楚江秋【刘姥姥】　世间多少甘苦事【龄官】　路过这样的思念【李纨】　绵绵远道不可思
【小红(林红玉)】　未尝酒醉已清醒【芳官藕官等】　用青春搭台唱戏香冢依旧，不见葬花人——悼
陈晓旭
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章节摘录

　　[贾惜春]静默无睛送潮归　　素来喜欢决绝的女子。
以前看《倚天屠龙记》的时候最喜欢赵敏，就是因为她为了自己所爱而抛弃荣华，与心上人比翼天涯
的决绝。
亦喜欢卓文君的那一句“闻君有两意，故来相决绝”。
杜十娘那一句掷地有声的“妾椟中有玉，恨郎眼内无珠”，也是一种宛如泠然玉碎的决绝。
决绝的女子，有着敢爱敢恨的毅然，有着“宁为玉碎不为瓦全”的果敢。
　　蓦然想起《红楼梦》中的小惜春。
她不也是一个演绎出决绝之美的女子吗？
　　曾经，她是绣户侯门的闺秀，每日足不出户，只与姐妹们一同嬉闹，笑语殷殷。
　　曾经，她将画笔视为知己，笔落惊风，千点墨下，她用隽永的图画记下了大观园的繁华盛世。
　　对她的第一次出场，雪芹先生用“身量未足，形容尚小”轻轻带过。
这淡淡一笔在我心田上描下了她的形象：身材小巧玲珑，头发梳成可爱的式样，双手规规矩矩地背在
身后，就像一个邻家小妹妹一样羞涩地站立着。
　　是的，邻家小妹妹。
在我像她那么大的时候，或许最遗憾的事情无非是错过了最喜欢的动画片的大结局，最闹心的事情莫
过于伙伴有最新的玩具而自己没有。
那样的年龄应该和“冷漠”“看透”“愤世嫉俗”“明哲保身”这样的词语完全没有关系，所有的烦
恼都只是浅黄色的蜂蜜水，即使有点招蚊子，也会马上风干。
　　在刚看到小惜春时，我怎么也想不到，她最后的结局竟会是落发出家。
　　看过《红楼梦》的人一定会记得惜春作画一事，并且一定都为这位四姑娘的非凡画技而惊叹吧。
但惜春更让读者们印象深刻的，应当是她在“抄检大观园”一事中表现出的冷酷绝情。
　　凤姐等人在惜春的丫鬟入画的箱子中，找出了一些男人的物品，而这些物品实际上只是贾珍赏赐
给入画的哥哥的。
在入画辩解后，一向以厉害著称的凤姐都说“这话若果真呢，也到可恕”，而惜春却坚持要将入画赶
出去，还说“嫂子若依他，我也不依”。
她甚至要求风姐当场把入画带走。
要知道，入画是从小就伺候她的丫鬟，二人朝夕相伴，照理说应该感情不浅才对。
而从惜春的言语之间，竟然看不出丝毫主仆之情。
她只希望不要将自己牵扯进这些是是非非之中，把其他人如何处置都和她毫不相干。
　　在后来与尤氏的对话中，惜春还说出了“连我也不便往你们那边去了”，“有人背地里议论多少
不堪的闲话，我若再去，连我也编派上了”这样的话。
当时尤氏好不难堪，对惜春说：“可知你是个心冷口冷、心狠意狠的。
”　　看到这里，一定有很多人为入画鸣不平，谴责惜春的自私与冷酷。
可是，作者的这一段描写极其客观，对惜春并无任何责备之意。
从惜春的第一次出场到抄检大观园，她已经逐渐由少不更事的小女孩成长为一个有了佛家“了悟”的
少女。
她的孤僻冷漠，其实完全是环境的产物。
是什么让这个年幼的少女过早地成熟了？
是那个腐朽的家族。
她敏锐地察觉到了大厦将倾，她清醒地认识到了自己的处境。
身边的那些来来往往的人，终将各自奔往各自门，没有一个对她存有真情，没有一个会照顾她走到最
后。
她只能强迫自己迅速地成长，她的绝情与自私，其实只是一个弱小少女的自我保护。
作者寄予她的，其实是一种深切的同情和哀叹。
　　与此同时，她也越加认识到，尘世之人所追求的，其实都一样滑稽。
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她不屑于追求荣华富贵，不愿意被滚滚红尘牵绊。
她如遗世独立，毅然地在世俗的激流之中抽身而退。
　　其实，我一直都更喜欢清澈而缓慢的成长。
我觉得成长本该是一件自然而然的事情，每一个孩子都应该享受整个成长过程，然后自己体会出每一
种感觉，才算长大。
可是对于惜春来说，她似乎缺乏了“成长”这个过程，她仿佛直接跳过了这条长路，出落得冷静成熟
。
若是追根究底，是她成长时的外界环境担当了“揠苗助长”的刽子手，硬生生地将这个女孩推往黑暗
的前方。
　　我喜欢第二十二回中惜春的谜语：“莫道此生沉黑海，性中自有大光明。
”或许，惜春的确能够在日夜不倦的诵经中，寻找到自己内心的光明。
只是是否寻到了这样的光明，个中意味亦只有她自己知晓。
　　古来画者皆寂寞。
因为他们看到的，感受到的，大多异于常人。
他们看到了，于是尝试着去表达，去重现，可是真正能够读出画中意味的人总是为数不多。
因为观众不会知道，他们想要的其实不是赞扬或者评论，他们想要的甚至与言语无关。
他们只需要共鸣，只需要观众看到画面那一刹那感受到的震撼与冲击。
可是多么悲哀，这一切依旧无法言传只能意会。
　　我一直觉得，只有能够真正做到“胸中有沟壑”的人，才能用画笔描绘出比自己双眼看到的情景
更充实广阔的画面。
这需要有一种对于人世的超脱以及潇洒。
惜春的画该是多么意境悠远、深沉悲凉呢？
可惜不得一见，着实感到遗憾！
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　妙辞清泪两连珠，似洒相思醉不苏。
　　一去潇湘路杳渺，凭谁寄予寸肠书？
　　——中国科技大学少年班学生　张晚姝　　通过这些文字，我感受到一个少女在用心灵努力探求
现实之外的世界和书本之外的人生。
这是一个才女的读书札记，也是一个少女的成长笔记。
　　——中国传媒大学传播学系学生　吕晴朗　　以90后的审美眼光和人生体验读《红楼梦》，经典
在新的阅读环境下又有新的意义生成，一个个鲜活的人物在其情感映照下，溢发别样的美质，展示生
活的多彩。
　　——著名青少年文学作家　伍美珍　　很欣喜能看到有90后的孩子沉下心来细读《红楼梦》，很
高兴能看到这样沉静而有内涵的文字被出版。
　　——浙江大学中文系主任，教授、博士生导师　吴秀明
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