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内容概要

　　本书是一套多多少少能给少男少女读者带来一点惊喜的书，因为它的定位是男生和女生；而且还
能给父母们打开一扇了解自己孩子的窗口，因为其中有一本是专门写给父母们读的。
无论是男生还是女生，他（她）在成长过程中必然会遇到各种各样的问题，如果没有准备的话，那么
，他（她）一定会惊慌失措的。
而父母们呢，又有哪个不关心和爱护自己的孩子？
　　作者富有创意地把这套书分成三本，一本是写给女生的，一本是写给男生的，一本是写给父母的
。
就像画了一个稳固的三角形。
在我看来，这套书更是孩子和父母的交流和对话，而作者是起到了一个桥梁或者说是中介的作用。
这套书形式新颖活泼，内容图文并茂，写作手法轻松幽默，带给人阅读上和视觉上的美好感受。
从内容上说，它更像少男少女们的口袋书或枕边书，可以随时抽出来看看。
而对父母来说，它提供的是一个形象展示自己孩子心灵、情感、精神、日常行为、性格等方面问题的
平台。
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书籍目录

“羞怯”不是回避礼貌的借口不要在客人面前撒娇远离路边零食摊过于听话其实很傻妒忌别人不如学
习别人爱慕虚荣的心理不可取“沉默的羔羊”做不得放弃生命很傻没必要放弃自己的爱好学会接纳科
普节目的新闻节目爱护好自己的整容手术没必要搬弄是非最终砸了自己的脚避免因误会令自己丧失理
智别和父母提非分要求怨恨自己的出身没必要生日的时候别别赶走父母冷言讥讽父母伤人心人心记住
父母的生日回避长辈词的矛盾永远铭记父母对你的爱冷静面对父母之间的冲突记住父母最爱吃的东西
在同学面前学会尊敬父母正确看待劳动离零食远一点炫耀自己富裕的家庭很可笑在同学中做“八婆”
很讨厌和别人斤斤计较太小气“孤雁”性格要摒弃结拜姐妹夶危险为了面子给同学抄作业要杜绝坦然
面对批评积极向老师和同学提问积极看等不及格摒弃“女生不行”心理让自己融入集体让假期丰富多
彩不虚度欣赏比你漂亮的的女生坦然面对班级里的男生讽刺不如自己的同学很可笑学会“藏” 好男生
给你的纸条痴迷地爱上老师很幼稚避开陌生男人对你的关心保护好你的电话号码和地址同情心不是廉
价商品随便找人借钱容易犯错珍惜自己的“第一次”远离社会闲散人员开卷并非都有益学习女孩的“
成长知识”“大姨妈”来了呵护自己反击伸向你的“魔爪”练出一手好字追明星不如当日明星私会网
友很危险奇装民服并不美避免在外过夜火灾中保持冷静遇到歹徒机智逃脱
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章节摘录

插图：谁知道卷发男子毫不收敛，竟然像狗皮膏药一般死贴着赵一倩不放。
没办法，赵一倩只好忍着，盼着公交车快快开，早点到站下去。
“呼呼——”卷发男子对着赵一倩的后脖子吹着气，然后伸出手在她的屁股上抚摸着、探索着。
“你——”赵一倩红着脸扭头问：“你，你干什么？
”“我干什么了？
我什么都没干啊，是别人挤的！
”卷发男子一脸无辜地回答。
“怎么了？
”边上一个阿姨问赵一倩，。
他干什么了？
”“⋯⋯”赵一倩觉得说“他非礼我”很丢人，只好低头不说话了。
车继续前进着，卷发男子看赵一倩好欺负，更肆无忌惮地在人群中骚扰着她。
咯吱！
车靠站了，赵一倩提前下了车，可是当她下车后，透过玻璃窗她清楚地看见卷发男子冲她摇摇手，还
露出得意的狂笑。
“哇——”受了侮辱的赵一倩顿时放声大哭。
隔了几天，赵一倩搭公交车的时候，又遇到了那个卷发男子，而这个卷发男子似乎还记得她，上车后
直接站到赵一倩的身后，那令人不堪的事情又一次袭击了她。
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媒体关注与评论

刷刷女士的“青苹果”成长关爱系列图书，贴近青春期少年的发展实际，融科学性、知识性、趣味性
和艺术性于一身，是一套有利于家长和孩子们一起学习、成长的好作品。
因此，特向读者推荐此书。
　　——中国关心下一代工作委员会 夏以群博士这是一套值得少男少女和家长捧读的小丛书，是一套
带着温暖的图画书。
　　——中国寓言文学研究会副会长、著名儿童文学作家、评论家 安武林这套“‘青苹果’成长季关
爱书系·密码系列”像一位朋友陪伴在你的左右。
阅读这样的书会令你更智慧、更自信、更快乐、更幸福！
　　——中国青少年研究中心少年儿童研究所所长 孙宏艳这是一套集教育、生活、科学、文学多种元
素为一体的小丛书是中学生成长和进步的“好老师”　　——著名诗人、儿童文学作家、评论家 樊发
稼这套书选取了生活中的点点滴滴，娓娓道来，给孩子和家长们以启迪，伴随他们度过人生最珍贵的
时光。
　　——《科学大众》杂志社社长 夏军决定一个人一生走什么样的道路，知识不是最重要的，怎样做
人才是最重要的。
而这套书提供的密码，能够帮你打开通往正确人生道路的大门。
　　——作家、编剧、《现代快报·副刊》、《发现周刊》主编陈劲松青春期是一道坎，“‘青苹果
’成长季关爱书系·密码系列”这三本书便是一座帮助少男少女们平安地通过青春期迷惘之坎的桥梁
。
　　——深圳市教育局著名教育评论家 宕子

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<女生密码>>

编辑推荐

《做超人缘女生就是这么简单:女生密码》：新一代“知心姐姐”刷刷作品，最温馨的成长叮咛、最亲
切的成长箴言，最感动的成长忠告，儿童文学名家安武林盛情作序，青少年教育专家孙宏艳、中国关
心下一代工作委员会，夏以群博士、《科学大众》杂志社社长夏军等联名热荐。
密码在手，成长在忧，男生不妨看看。
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