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内容概要

一本男生女生都想看又都应该看的书。
    周杰伦的歌里唱得很动听，他是这样唱的：“漂亮的让我面红的可爱女人，温柔的让我心疼的可爱
女人，透明的让我感动的可爱女人，坏坏的让我疯狂的可爱女人。
”可是，男生们对他说的这些话总是有些怀疑，女孩有这么可爱的吗？
    想了解女生的男孩们，在这本秘籍宝典里面，女孩的秘密能被你逐一解读出来，让她们在你的面前
无所遁形，你能轻松地知道这个女孩是什么性格，她有什么优点，又有什么缺点，她这句话是什么意
思，这个行动又代表了什么。
如此一来，你会很容易就知道她是好是坏，是敌是友，在男生和女生的战争中立于不败之地。
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章节摘录

爱美是女生的天性最近，小志、晓钢和大胖发现他们的“好哥们”小安真是不一样了。
以前的小安老是穿着宽松的运动衫和运动裤，也特别爱跟小志他们一起玩，大家觉得小安真是特别够
意思，一点都不像那些小心眼的女生，虽然小安也是女孩子，却透着一股子男孩的豪爽。
可是，上次在泳池边的时候，他们就觉得小安有些不一样了。
他们觉得既伤感又有点惊喜，伤感的是现在见到小安有点别别扭扭的，不再像以前那样勾肩搭背；惊
喜的是小安穿上比基尼是那么好看，原来她有那么修长的小腿。
那天大家都以为自己看花了眼，这真是小安吗？
“大胖，我发现你现在有点变质了，你看小安的眼神都冒出红心了。
”小志首先向大胖发难。
“王小志，我警告你，你可别含血喷人，我才没有。
”大胖的脸都急红了，急忙辩解。
“小志，你就是喜欢逗大胖，我倒是觉得你现在对小安是不一样了，你平时不是特别爱整小安吗？
为什么最近这么收敛呀？
”晓钢说着，还伴着“嘿嘿”两声干笑。
晓钢接着说：“现在请你们俩回答下面的一道心理测试题，从答案中就可以判断出你们这两个家伙到
底是谁变质了。
请听题：女孩子为什么在学校里面穿着校服，一在外出的场合就要换上别的衣服？
A.她们怕在外面穿着校服，爸爸妈妈会把别人认做自己。
B.她们觉得公主就应该每天都穿不同的衣服。
C.为了庆祝今天有活动。
D.爸爸妈妈的主意，一件衣服不能穿得太脏。
好了，你们回答吧！
”正在读这本书的你是怎么选择的？
想知道大胖和小志是怎么选择的吗？
我先告诉你一个小知识点——青春期女性意识，这个道理你真的要弄懂！
服装在我们的生活中扮演着重要的角色，其实它本质上是我们心理上的“遮羞布”。
为什么在我们这样的年龄，不光是女孩，甚至是男孩也不爱穿校服呢？
因为随着青春期的到来，我们的身心都发生着巨大的变化：身体渐渐显示出性别特征，思想和个性开
始显露端倪，我们越来越想彰显出自己独有的个性。
而服装就在一定程度上满足了我们的渴望。
校服就像是我们身份的标志，别人一看就知道我们是学生。
一想到校服给别人的感觉真是不好受，穿着松松垮垮、不合身的校服，真是显得又傻又古板，一想到
有这种感觉心里就觉得发毛。
我们现在所追求的就是在群体中脱颖而出，而不是混迹于众人之间，这就是一种独立于别人的宣言。
但是，一方面，青春期的朋友有这样的想法；另一方面，女孩子又不是很希望让别人洞悉出她们的这
种生理和心理上的变化，所以就会有一些女孩子穿一些宽松衣服来掩盖自己。
现在，大家明白这个道理了没有？
原来女孩子有这么矛盾的想法，所以不要在女孩子穿着简单的时候，觉得她们不美丽，也不要在她们
猛然换装后觉得惊艳万分，心潮澎湃。
一切照旧，才是上上之策。
好了，这一节结束了，下节见！
哦！
抱歉，我还没有告诉大家大胖和小志所选的答案呢。
大胖选择的是D，他说自己特别爱出汗，估计那些女孩子也怕出汗把衣服弄脏，看来，大胖还是没有
觉醒，还在儿童期。
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小志选的就有些问题，他的答案是B，由此前显示的种种迹象来看，小志现在有点春心萌动呀！
如果你选择A、C，那么恭喜你，你涉险过关，现在还不会出现个人问题。
选择B的朋友请在男女生相处上多加小心，前路艰险呀，施主小心！
思考题：想一想自己平时最喜欢穿什么样的衣服。
有自己的风格吗？
最喜欢班里哪个女生的穿着打扮？
战“痘”事件今天起床后，青青真是不想去上学，怎么会发生这样的事情？
太不可思议了，才仅仅过了一个晚上⋯⋯此刻的青青觉得头晕目眩，看着镜子中的自己，心里可真是
别扭，就一个晚上，就只有一个晚上，自己脸上的青春痘就像雨后的春笋般全都冒出来了。
“Oh！
My God！
上天，你怎么对我这么不公平呀！
”青青哀叹连连。
“小妮，你告诉老师，我今天生病了，要请一天的假。
”青青打电话给小妮。
“青青，什么病呀？
严重不严重？
好的，我代你向老师请假，放学时再来你家看你。
”小妮的言语透着关怀。
“小妮，你帮我请假就行了，不用专程来看我，明天我就会去学校的，放心吧。
”青青不好意思地说。
“那好吧，你安心养病！
”小妮说。
今天一天，小妮都有点担心青青。
“没有青青在就是有些麻烦，今天小志又变得有点嚣张，等青青回来后，看我们俩怎么收拾你！
”放学后，小妮还是去了青青家，她实在是放心不下。
在青青家，小妮发现青青只是脸上长出了几颗小小的青春痘，这个傻姑娘！
“青青，我给你出道题吧！
你说为什么女孩子都爱化妆呀？
下面有四个选项，你要想清楚后再回答啊！
”A.女孩子喜欢臭美。
B.想引起别人的注意。
C.长了青春痘。
D.天天都想参加化装晚会。
“不会是因为青春痘吧！
”青青傻傻地问。
“青青，你现在满脑子都是青春痘了，其实你的一点都不明显。
就是因为我们现在过于重视自己的外表，才会对青春痘如此敏感。
女孩子爱化妆也是因为这个原因。
”小妮宽慰青青道。
我们身边的这些女孩子都很注意自己的仪表，很怕出现像青青这样的问题，其实男孩子也很容易长青
春痘的，所以我们应该理解女同胞们。
青春痘产生的原因主要是在我们第二次发育时期，激素的分泌异常活跃，激素刺激覆盖在脸上的皮脂
腺，皮脂腺就会分泌过多的油脂。
当这些油脂渗出皮脂腺集中到皮肤表面时，等候在旁边的细菌就会扑过来。
油脂和细菌结合就会形成青春痘。
“长青春痘”是一种很正常的现象，但是有些男孩子就爱搞恶作剧，以此给女孩子起外号。
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本来一件很正常的事情，也会因这些无心的话，让女生特别尴尬。
想想自己也有可能遭遇这样的事情，所以我们可不要让别人难堪呀！
思考题：你知道处理青春痘有什么方法吗？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<女生那点事儿>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


