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内容概要

　　完全攻略的六大要素：　　●目标明确　　以全面贯彻素质教育，进一步深化新课程改革为导向
。
　　●原则统一　　以人教版教材为基础，以教育改革纲要和新课程标准为准绳。
　　●体系严密　　在课程标准、教材、毕业水平考试和中考中搭建桥梁，自成严密的体系。
　　●理念务实　　注重基础、强化能力，做到知识立意和能力立意并重。
　　●创新内容　　知识准确，选材新鲜，角度新颖，结构合理，原创为主。
　　●梯度引导　　遵循学生的认识水平和思维习惯，由浅入深，循序渐进，思维点拨层层提高。
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作者简介

　　卢银中，中学物理高级教师，从教近三十年来，一直在重点中学担任教学工作，从未脱离教学一
线，在工作中勤于思考，勇于创新，积累了丰富的教学经验，形成了独树一帜的教育理念，教育教学
成效斐然。
不仅在高考、奥赛辅导中屡创佳绩，并且有多篇教学论文在国家级专业刊物上发表。
特别是最近十年以来，为了将教学经验、理念转化，让师生受益，主编了《伴读魔方》高中知识手册
丛书、《卓越备考》工具书系列、《初高中衔接教材》系列、《思维导图》系列、《轻轻松松读高中
》系列等数十种畅销教辅图书，在广大师生中，树立了良好的口碑。
　　龙健游，中学语文高级教师，市级骨干教师，语文学科带头人，湖南省中小学作文竞赛优秀指导
老师。
曾任中学教务主任、教育主任、办公室主任、教学副校长，现任长郡芙蓉中学工会主席。
著有《论中学语文教育中的情感专制及其转轨》、《浅谈中学作文教学中的个性导向》等论文数十篇
，分别在《湖南教育》、《当代教育论坛》、《云梦学刊》、《教育月刊》等刊物发表，并主编了初
中《伴读魔方》系列等中学教辅丛书，影响甚广，深受好评。
其个人信息被收入《中国当代学者大辞典》。
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