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内容概要

本图集以实用为宗旨，故植物药、动物药和矿物药兼收并蓄，并取图文对照形式编排。
全书共收载中草药720余种，彩图730余幅，分三册出版。
第一册收录207种，以华南地区常用中药为主，其中相当部分为该地区习惯用药，故有一定的地区特色
。
第二册收录230种，全为植物药，主要是我国南部、东部和中部疗效较确切的民间草药和部分中药，故
该册对热心研究民间草药的人士特别有用。
第三册收录280种，其中动物药约80种，矿物药约40种，并于植物药中选收我国产名贵中药近20种以及
部分进中药材。
这些内容在通常所见普及性中草药书藉中尚不多见，故可补其不足。
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章节摘录

　　苦　地　胆　　别名　土公英。
　　来源　本品为菊科植物地胆头Elephantopus scaber Linn．的干燥全草。
　　原植物　地胆头(图27)为具根状茎的多年生草本，高30～60厘米；茎粗壮，二歧分枝，密被白色
紧贴硬毛。
叶大部分基生，近无柄，匙形或长圆状倒披针形，长5～18厘米，宽2～4厘米，顶端钝，基部渐狭，边
缘具浅钝齿，两面被长硬毛；叶脉羽状，侧脉10对以上，离缘弯拱网结。
头状花序小，具4朵花，密集成顶生的复头状花序，基部围以3片卵形的叶状苞片}总苞片2层，长椭圆
形，顶端渐狭成刺尖，被短糙毛；花秋冬开，淡紫色，同型，全为两性管状花，花冠长约8毫米，檐
部扩大成漏斗状，上端5裂，常1片深裂；花药基部具钝耳；花柱枝丝状，顶端钻形。
瘦果纺锤形，具10纵棱．被短柔毛。
冠毛为5条硬刺毛，基部宽扁。
　　生于路旁、林缘或空旷草地上。
分布我国东南至西南部各省区。
全世界各热带地区均有。
　　采收加工　春、夏、秋季均可采收。
拔取全株，抖净泥沙，晒干。
　　药材性状　根状茎长仅1～2厘米，下端丛生多数黄色须根。
叶多为根生，近无柄，叶片纸质，皱缩，匙形或长圆状倒披针形，长通常8～12厘米或过之，灰绿色，
疏被白色长硬毛，边缘具疏齿或近全缘。
花茎自叶丛中抽出，高出叶丛之上，直而硬，稍扁，长达25厘米，被硬毛，断面中空；茎生叶极少。
头状花序于花茎上顶生，花冠多脱落。
以叶多，色灰绿，无花者为佳。
　　性味和功用　苦、寒。
归肺、肝经。
清热解毒，利尿消肿。
用于感冒，鼻衄，黄疸，肠胃炎，咽喉炎，肾炎。
外用治湿疹，疔疮，蛇虫咬伤。
常用量1 0～15克。
　　附注　广东汕头和梅县等地所用的地苦胆为本种同属植物白花地胆头E．tomentosus Linn．的全草
。
后者茎多分枝，叶茎生，花白色与本种不同。
　　金　耳　环　　来源　本品为马兜铃科植物金耳环Asarum insigne Diels的干燥全草。
　　原植物　金耳环(图28)为多年生草本；根状茎粗短．稍匍匐状，根密聚丛生，稍肉质，土黄色，
直径2～3毫米，有浓烈的麻辣味。
叶膜质，长卵形或三角状卵形，长10～1 6厘米，宽6～ll厘米，顶端渐尖，基部2深裂，后裂片耳形，
外展，上面叶脉疏生短柔毛，透光可见小油点；叶柄长6～20厘米。
花早春开，单生于茎顶；花梗长2～9．5厘米，常稍弯；花被管钟形，长1．5～2．5厘米．中部以上扩
大成一环突，然后缢缩；裂片3，阔卵形，平展，紫红色，基部有一半圆形垫状白色斑块；雄蕊12，花
丝极短。
花药线形，伸出成锥尖或宽舌状；花柱6，顶端2裂。
蒴果长圆形，种子多颗。
　　；　　生于海拔450～700米林下阴湿地．分布于广东中部以北、广西西北部和江西。
　　采收加工　春、夏季采挖全草，洗净，晒干。
　　药材性状　根状茎粗短，具节l根簇生于根状茎下端，细长，绳索状圆柱形，稍弯曲，长5～12厘
米，灰色或土黄色。
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质脆，易折断，断面白色，粉质．中央有一黄色小木心。
叶自根状茎节上长出，通常为2～4片；叶柄长8～20厘米，叶片灰绿色或棕绿色，常皱缩，展平后呈卵
状三角形至卵形，膜质，长8～16厘米，宽6～10厘米}基部深2裂。
裂片叉开，稍尖或钝圆；两面无毛或叶脉上疏生短毛，对光透视，可见有许多小油点。
花单生，花梗长4～10厘米，花被阔钟形．管部向上扩大，至近喉部突然缢缩，裂片3瓣，扩展平伸．
紫色，基部有一近圆形白色斑块。
气辛香，有辛竦味，嚼之强烈麻舌，久不消失．稍后有清凉感。
以根多而长、叶青绿、味辛竦强烈者为佳。
　　性味和功用　辛、微苦，温。
有小毒。
祛风散寒，解毒止痛。
用于跌打扭伤，毒蛇咬伤，龋齿痛，风寒型咳嗽，支气管炎。
外用治无名肿毒。
常用量2～5克。
　　附注　①金耳环的主要特点是叶片有油点，根丛生，稍肉质，根和叶嚼之有强烈麻舌感。
花被裂片紫红色而基部有一白色大斑块，花梗长。
根据这些特点可以比较准确地判别金耳环的真伪。
②小叶细辛A．ichangensec．Y．cheng et c．s．Yang的根的外形、根和叶的辛竦味都和金耳环有些相似
，是否能作金耳环入药，尚待研究。
　　金　黄　泽　　别名　上树虾。
　　来源　本品为兰科植物聚石斛Dendrobium lindlcyi SteLldel(D．jenkinsii auet．non Wall．ex Lindl．)
和密花石斛D．densiflorum Lindl．的干燥假鳞茎。
　　原植物　　1．聚石斛(图29)　为多年生附生草本，茎聚生．有2～5节，膨大呈假鳞茎状，具4棱
，长3～7厘米。
叶1枚顶生，椭圆形或长圆形，长2．5～9厘米，顶端微凹，基部具短柄。
夏季开花。
总状花序有2至多花生于近顶端的节上，花黄色；萼片3，中萼片卵状披针形。
长约l厘米。
萼囊近球形；花瓣椭圆形，比萼片宽，唇瓣近扁圆形，长1～2．3厘米，黄色中间橙红，顶端略凹，边
缘具细缘毛，基部席卷，具爪，唇盘凹陷，被柔毛，合蕊柱极短。
果为蒴果。
　　附生于林中树干上或岩石上。
分布于广东、海南、广西、云南等省区。
亚洲热带地区亦有。
　　2．密花石斛(图30)　为多年生附生草本;茎丛生，棒状或近圆柱状，长6～80厘米，中部粗达2厘米
．基部收狭，干后常淡褐色．有4棱。
叶革质，3～4枚近顶生，长圆状披针形，长8～17厘米，宽2．5～6厘米，总状花序生茎的近顶部，具
多花，下垂；总花梗基部被2～4枚鞘状苞片；花黄色，萼片3，长圆形，长约1．7厘米，萼囊近球形；
花瓣近圆形，内凹，长约1．5厘米，边缘啮蚀状，具爪；唇瓣圆菱形，长1．7厘米，宽1．4厘米，具
短爪，唇盘凹陷，上面被绒毛，边缘具流苏。
　　附生于密林中树上。
分布于海南岛、广西、云南南部和西藏东南部。
锡金、尼泊尔、印度等地亦有。
　　采收加工　全年可采，除去根、叶及毛衣，用沸水稍烫后，晒干或阴干。
　　药材性状　假鳞茎纺锤状，有3棱或4棱，长3～7厘米，径约1．5厘米。
表面金黄色，平滑，光亮，全体具3～4节，节处收缩。
质坚而体轻，纵向撕开，可见里面呈疏松海绵状，白色。
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气微，味淡。
以个大、金黄色有光泽者为佳。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　中医中药是中华民族优秀传统文化的重要组成部分。
随着现代科学技术、特别是现代医药　　学的不断发展，人们日益认识到中医中药对人类健康的重要
贡献。
中药是中医的物质基础，因　　此近年来在防治疾病中，中药的应用日趋广泛，对中药的研究也日趋
深入。
　　正确识别中药材及其原植(动、矿)物是中药应用和研究的前提，也是中药材商品经营的基　　本
知识。
为了方便中药从业人员、中药研究人员、各药科院校师生以及中药业余爱好者正确鉴　　别和使用中
药，以促进我国传统医药学的发展，我们将历年在野外对照实物描绘的药用植(动　　、矿)物的彩图
数百幅，辅之以文字说明，编写成《实用中草药彩色图集》一书，分册陆续出　　版。
　　我国地域广阔，中药生产和应用常有明显的地区特色。
编绘者的工作单位在广东，所以书　　中以记载华南地区出产的中草药为主，而对其它地区的中草药
则反映不够全面，这无疑是本书　　的一个不足之处，尚祈读者鉴谅。
　　编者学识有限，书中难免出现错漏和不妥之处，敬希读者指正。
　　编者　　1991年8月于广州
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