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内容概要

编辑推荐：《疾病饮食方法》是以中医为主，中西结合的观点，根据古今医籍收载和民间流传的食疗
法（方），并结合作者自已数十年临床实践的丰富经验编著而成。
分为三册，本册介绍⋯⋯
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书籍目录

第一章 感冒、支气管炎饮食方法
第二章 过敏性疾病饮食方法
第三章 风湿病饮食疗法
第四章 肿瘤饮食方法
第五章 抗衰老饮食疗法
第六章 妇女常见病饮食疗法
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