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内容概要

本书以有效帮助普通患者正确求医问诊为出发点，根据普通患者在中医求诊过程中常会遇到的问题，
简单介绍了中医诊治疾病的方法和防治原则，患者如何根据自身的病情症状选择诊疗科室；重点而详
细地介绍了各种常用辅助检查的适应证及其注意事项，常用化验检查结果的参考值及其临床意义，中
药使用的注意事项，饮食禁忌（忌口）、常见病症的饮食宜忌、家庭常用食物的性能与功效，常见中
成药的剂型、药品有效期的辨别、家庭常用中成药的性能和用法及注意事项等。

    该书实用性强，通俗易懂，力求使得每个读者都能理解和运用书中知识，达到防病治病的目的，特
别适宜普通家庭人员、社区医疗人员等参考使用。
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一、中医是如何诊治疾病的
二、如何选择治疗科室
三、常用辅助检查的适应证及注意事项
四、常用化验检查结果及临床意义
五、中药使用的注意事项
六、饮食宜忌
七、家庭常用中成药
参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家庭中医求诊手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


