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内容概要

本书是《西餐技艺》系列之一，是一本关于西方国家家禽和禽蛋的食谱。
全书介绍了计量换算表、选择禽类、做肉煮的清汤、选择和使用禽蛋、煎蛋饼、做蛋奶酥干酪、香草
和香料的使用、选择和使用禽蛋、做东方烤鸭等有关西方国家家禽和禽蛋的制作步骤、材料和方法。
法国著名的烹调学校里需要学到的任何东西，都可从本书中获得。
书中并配有精美的彩图。
 全书内容丰富，图文并茂，通俗易懂。
是广大烹饪爱好者自学入门的参考资料
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书籍目录

1 计量换算表
2 选择禽类
3 准备原只禽鸟
4 肢解切割禽鸟
5 把禽鸟肉切片
6 做五香肉包
7 巴氏烤鹌鹑
8 烘烤禽鸟
9 装饰菜盘
10 做东方烤鸭
11 煎炸禽鸟肉
12 做水煮禽鸟肉
13 扒烧或烧烤禽鸟肉
14 用焙锅烹煮或原盅炖
15 做陶罐装食品和肉泥
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