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内容概要

笔者以此来鼓励那些具有理想的人，不要弄虚作假，盲目附和潮流，只要能坚持努力与创新的毅力，
就能作出真正的贡献。

中医乃活人之学，在所有文化传承中，没有什么项目比医学更直接关系到人的生命，遗憾的是，中医
却经常被人误解和乱用!
在本书的编写中，笔者融合个人的临床经验、所见所闻以及历代名医的创见与心得，将其重新作一番
诠释，内容包罗万象，深浅互见。
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作者简介

　　作者：林政宏博士
　　学历：
　　·台湾高雄医学大学药学硕士
　　·中国国际针灸师
　　·广州中医药大学医学博士
　　著作：
　　·《中医入门一学就通》
　　·《黄帝内经一学就通》
　　·《脉诊一学就通》
　　·《濒湖脉学一学就通》
　　·《图解针灸一学就通》
　　·《针灸甲乙经一学就通》
　　·《一目了然学方剂》
　　·《中医养生洞悉肥胖症与高脂血症》
　　·《99味常用中药入门》
　　·《图解中医诊断入门》
　　·《伤寒论一学就通》
　　·《金匮要略一学就通》
　　·《续99味常用中药入门》
　　·《温病条辨一学就通》
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书籍目录

1．古代庸医与现代庸医有什么不同?
2．庸医也可能医活人，良医也可能医死人，那么庸医与良医究竟有什么区别?
3．有些人喜欢求神问卜，靠庙祝解签开药方，有的听说还很灵，这是什么原因呢?
4．有一部分人听说中医有很多骗术，因而不相信中医，但是，为什么还会有那么多人相信这些“骗
术”呢?
5．听说气功可以治病，这是真的吗?
6．有人认为，中药配伍时，用药越少则疗效越好；有人则认为，用药越多则疗效越好。
哪种看法才正确呢?
7．现今的医患关系十分紧张，医生应当如何回答病人的问题呢?
8．扁鹊兄弟三人，哪一位医术最高?
9．在临床上，为什么有时候用药对症，但病情依然没有改善?
10．有人连续几年贴敷“三伏贴”却不见疗效，这是什么原因呢?
11．我们应当如何选择好的中医师?
i2．中药材与中成药的药效有什么区别?
13．用药的秘诀，必须使邪气有出路，这是什么道理?
14．中医治疗通常需要长期调养，因此是否可以长期服同一种中药呢?
15．药不对症，将会导致气血逆乱，这是什么原因呢?
16．有人患青春痘，服用中药治疗，初期似乎有效，但一段时间后却更为严重，这是什么原因呢?
⋯⋯
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章节摘录

　　2．庸医也可能医活人，良医也可能医死人，那么庸医与良医究竟有什么区别?　　医生的医术高
低固然以所医治的疾病能不能痊愈为凭据，然而，也不能单以治疗一种疾病的结果来判断医术的高低
。
　　医术平平的庸医也有可能医活人，医术高明的名医也有可能医死人。
因此，绝不可根据治疗一种疾病的结果一概而论之。
　　有人患病较重，或之前已被庸医延误病情，等到求治名医时，已经病入膏肓、不可救药。
此时名医迫于人情世故，不得不开一二方，勉强救治，病人服用后不久便死?，无知的人就将此责任归
咎于名医。
　　也有人因不信任医生，不断改换医生，即使被其中某位医生误治，病人也未察觉，却听信谗言，
把责任都归咎于名医一人身上。
　　也有人突然暴病或患伤寒时证等急性病，经由群医诊治而无效，直到庸医开一方，刚好适合其病
，一药即愈。
于是众人立即奉此庸医如同神明，却不知此庸医只是恰巧撞到。
等到问其病症为何会好的原由，庸医自己也不明白，再问其所学的医术，也是空空如也。
不知情的民众还彼此口耳相传，争相延请，以致被庸医所误者不在少数。
　　医术不是儿戏，?不是搏运气的赌注，人命关天，学医者应引以为戒！
　　【说明】有时候，庸医也能医好人，良医倒霉时也会医死人，庸医与良医站在一起真难分辨。
所以，我们最好都不要生病！
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