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内容概要

　　本书以直观的图片，通俗易懂的文字，简要介绍药浴的作用原理、操作方法、用具、适应证、禁
忌证及注意事项，着重介绍内、外、妇、儿、骨伤、皮肤等科适宜使用药浴疗法的病种84个，药浴方
剂共148首。
每方均列明：材料、制法、效用及应用提示，并配以材料图以便读者对照参考。
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书籍目录

一、中医药浴疗法小常识
　（一）什么是中医药浴疗法？

　（二）中医药浴的作用原理是什么？

　（三）中医药浴有何特点？

　（四）中医药浴方法有哪些？
如何操作？

　（五）进行中医药浴需要哪些用具？

　（六）中医药浴的适用范围有哪些？

　（七）中医药浴有哪些禁忌证？

　（八）如何掌握药浴的温度？

　（九）如何掌握药浴的时间？

　（十）中医药浴要注意些什么？

二、各论
　（一）内科
　（二）外科
　（三）妇科
　（四）儿科
　（五）男科
　（六）骨伤科
　（七）皮肤科
　（八）五官科
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