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内容概要

　　十五六岁的大孩子，人生路上出现了第一道大台阶&mdash;&mdash;初中升高中。
这一步迈好了，上重点高中，上重点大学。
往后也许就一帆风顺了。
可要迈不好呢？
以后的路子就难走了&hellip;&hellip;　　这时候，孩子们的心理负担够重了。
然而，学校一边不停地说着要给孩子们减负，一边却有意无意地给孩子们加压；家长呢，更是响鼓重
锤，快马加鞭，毫不手软。
何况，孩子们不是生活在真空里，他们还要承受来自社会上的、学校里的、家庭中的风风雨
雨&hellip;&hellip;　　《无法轻松》作者：一个初三学生、十五岁的少年。
他说：&ldquo;我们确实无法轻松！
但是，我们挺过来了！
&rdquo;
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章节摘录

　　壹　　四月的一个星期三早晨，一幢西式洋房的门被&ldquo;吱呀&rdquo;一声打开了。
一位十五、六岁的少年从昏暗的房子里走出来，马上便沐浴在阳光里。
　　他是省重点中学雅丽中学初三（1）班的团支书王继光。
他天生的卷发像鸟巢般散乱着，显得有些不修边幅。
在这南国初夏炎热的气候里，他却把冬季运动服如盔甲般套在身上，还把拉链拉到顶着下巴为止，他
这是在严格执行学校对学生的要求。
　　这一天，他背着塞得鼓鼓的书包，像往日一样踏上了上学的路。
路上的景物：绿树、红花、小鸟，还有居委的教育宣传画，这些平时看在眼里，总能让人心情平静。
可今天，王继光的心却怎样也平静不下来，因为今天学校安排他调班学习，从非推荐生班的（1）班
调到尖子班（5）班去&ldquo;进修&rdquo;。
雅丽中学的初中年级有8个班，其中4个班（5至8班）是推荐生组成的，这4个班里的学生无疑都是读书
的材料。
他们的平均成绩，比非推荐生班的高出一大截。
而非推荐生班的4个班，都是电脑派位入学的学生，这些学生可就良莠不齐，如何使这些学生一心向
学，是这所重点中学的重点问题。
作为班干部，如何团结班里的同学认真读书，也是他三年来工作的重点。
现在三个年头过去了，要考高中了，为了使非推荐生班干部在准备考试的关键时刻有一个好的环
境&ldquo;冲刺&rdquo;一下，学校把他们调到推荐生的尖子班去参加复。
  他知道，这是个荣誉，也是个考验。
　　王继光社会活动很丰富，所以，他在校园里还挺出名。
他想：&ldquo;以我的能力和知名度，定能十分顺利融入到新集体里的。
&rdquo;他甚至把可能将要作的&ldquo;自我介绍&rdquo;的词都想好了：&ldquo;我叫王继光，跟黄继光
、戚继光都只差那么一个字&hellip;&hellip;&rdquo;他认为人们都会为这而感兴趣。
　　然而，他想错了。
　　进入新的班集体，他竟然发现班上根本没一个人理他，包括一直以来与他很要好的（5）班团支
书杨梓剑。
这里的入，都埋头在练习中。
而在原来的班里，就算有一只蚊子飞过也会全班轰动。
他只有摇摇头：&ldquo;算了，都快毕业了，好好学习就行了。
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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