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内容概要

懒笼、蝎子糖、龙莲配、小释迦、牛黄丸、蚂蚁汁、蜘蛛腿、驴钱片、茴香饺、富贵蛋、荔枝酒、大
红袍、半空儿、活珠子、二手饭、明日菜、神仙粥、乌血子、白猪仔、小团圆等等食品，你有兴趣认
识吗？
 
    无论写什么题材，李碧华都是一贯的幽默、潇洒又尖刻泼辣。
所以同是谈美食，在别处你看到的是色香味俱全，典故生动渊源流长；李碧华的饮食档案，却是从“
食”引发出去，各生各态无所不及，随心中是否有深意，就待你去品味了。
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作者简介

　　李碧华，出生、成长于香港，任职记者（人物专访），电视编剧、电影编剧及舞剧策划。
 
　　其中电影作品有：《父子情》、《胭脂扣》、《霸王别姬》、《潘金莲之前世今生》、《秦俑》
、《川岛芳子》、《诱僧》、《青蛇》等。
虽屡获国际奖项，却如已泼出去水，只希望最好的
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书籍目录

蝎子糖 大红袍和黑发 青粥、红粥、神仙粥 长脚蜘蛛邂逅记 把大豆穿上身 “醋”狂症 先奶后茶，先茶
后奶 “荔枝酒”信箱 陈皮物语 甜甜圈一念 “鸡”不可失 鸳鸯腩、阴阳蝶 生日蛋糕上的蜡烛 慈禧赏
吃“驴钱” 炸两和满汉全席 洗衣机中的蒜头 原汤化原食 “半空儿”花生 当释迦变成“哑果” 意想不
到的“怨偶” 长生不老“明日叶” 真有“返老还童”药 恶心的“大舌头” 晚饭发现小小强 下毒 两女
争吃半碗饭 野鸡和家鸡 茶叶需要自由跳跃 朝朝椒蕉 香蕉虾、龙井虾 流行“麻辣烫” 龙莲配 鸡蛋茴
香饺子 周末沙律日 河南小吃“懒笼” “自得其乐”最重要 内地、港、台“永和”豆浆 乌鱼“血子” 
三千块钱的牛肉面 新疆菜不“新疆” 快餐小惊喜 榴梿、榴莲、流连 自省收敛“长寿饼” “感觉”牛
奶 派米之前好好安排 ⋯⋯
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评李碧华究竟是怎样一个人呢？
她虽然拒绝拍照，难得接受采访，却亲笔写下长达数十行的“李碧华档案”，比如：喜爱的饮品是：
饮恨。
身体特征是：头角峥嵘。
外貌特征是：充满内在美。
性格是：忠肝义胆，好逸恶劳。
经常阅读的杂志是：银行存款。
最想旅游的地方是：暗恋者的心。
⋯⋯慢着，别上了她的当，因为这“档案”的结语却是：上述愿望均成泡影。
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编辑推荐

　　李碧华究竟是怎样一个人呢？
她虽然拒绝拍照，难得接受采访，却亲笔写下长达数十行的“李碧华档案”，比如：喜爱的饮品是：
饮恨。
身体特征是：头角峥嵘。
外貌特征是：充满内在美。
性格是：忠肝义胆，好逸恶劳。
经常阅读的杂志是：银行存款。
最想旅游的地方是：暗恋者的心。
⋯⋯慢着，别上了她的当，因为这“档案”的结语却是：上述愿望均成泡影。
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