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内容概要

　　《精神的驿站（哥伦比亚大学访学记）》为她在哥伦比亚大学访学记《精神的驿站》，她以生动
温润而不乏思想的笔触，向读者展现了自己在异域经历的事情。
徐春莲，20世纪70年代末开始文学创作，1989年加入广东省作家协会，1992年加入中国作家协会。
已出版散文、报告文学集《寻找精神家园》、《隔洋对话：母女两地书》、《用心触摸世界》、《幸
福是如此简单》等13部共400多万字。
作品曾多次获奖。
先后被评为全国百佳出版工作者、广东省优秀中青年专家、广东省首届优秀中青年出版工作者、广东
省优秀期刊工作者标兵等。
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作者简介

　　莲子，原名徐春莲。
1956年生。
1980年毕业于广州中山大学中文系。
现为广东省妇联兼职副主席、家庭期刊集团管委会主任、家庭杂志社社长，编审，国家一级作家，中
国作家协会会员、广东省作家协会散文创作委员会副主任。
20世纪70年代末开始文学创作，已出版《寻找精神家园》、《只因那醉人的一瞬》、《用心触摸世界
》等11部作品，作品曾多次获奖。
1998年被评为全国百佳出版工作者。
1999年获中国出版界最高荣誉奖——中国韬奋出版奖。
2004年被中宣部确定为全国宣传文化系统首批“四个一批”（理论界、新闻界、出版界、文艺界）人
才，成为我国出版界11位领军人物之一。
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章节摘录

　　艰难的求学之路　　2008年7月28日　　2008年7月28日，我第三次飞往美国。
　　和前两次不同的是，这次我是以学生的身份到哥伦比亚大学进行为期一个月的访学。
　　这次出访，便有了与以往不同的内涵。
　　行前，在广东省委党校培训的时候，省委常委、组织部长胡泽君和省直有关部门领导出席了开班
式，胡部长给我们作了开班动员讲话。
省委组织部还请来上一期哥伦比亚大学高级领导干部公共管理出国培训班班长刘友君，以“过来人”
的身份，给大家介绍哥大的学习和生活。
刘友君是广东省社会劳动保障厅厅长，一个富于激情且带有几分幽默的江浙男人。
他十分动情地讲道：“工作多年已人到中年，还能有机会来到著名的哥伦比亚大学学习考察，这是我
们人生的第一次，也许还是最后一次。
”　　这话让我很有同感。
　　是啊，工作了30多年，如今已到了知天命之年，特别是中国刚刚经历了汶川大地震这场巨大的灾
难，举国上下都在节约经费，节衣缩食，组织上仍然不惜花费巨资让我们出国访学，而且又是在世界
闻名的一流学府，这机会实在是不可多得。
　　我相信，这样的机会，不会有第二次。
　　长期紧张和超负荷的工作，让我十分向往那种单纯的捧一本书就可以在树荫下坐上半天的校园生
活，希望自己能以一种最简单的生活方式，身心放松地享受哥伦比亚大学的每一天。
　　欣喜、激情伴随着几许期待，开始了漫长的飞跃太平洋之旅。
　　清晨6时半，我准时到达广州新白云国际机场1号贵宾厅。
　　踏进贵宾休息室时，我发现，班上的几十名“同窗”已陆续先行到达，有趣的是，几天前都还衣
冠楚楚好一副领导派头的市长厅长们，都不约而同地卸去了一身肃穆的冠冕，换上了旅游鞋、背囊甚
至牛仔裤之类的行头，一眼望去，跟一个队伍庞大各式人等皆有的旅行团没什么两样。
唯一不同的只在于，旅行团的人一聚在一起，不是大声说笑，就是热火朝天地讨论到哪里购物最好或
是什么地方好玩。
而他们不同，要么坐在沙发上安安静静地闭目养神，要么就是在认真读报，有谁进来了，互相点头打
个招呼就是。
这是官场生涯把人给训练的。
至于行头，那是由于随着时代的变迁和生活的变革，休闲的观念已越来越普及使然。
休闲，已成为一种时尚，一种流行的重要生活方式，时尚风气给人们带来的是一种清新淳朴的自然和
轻松。
　　我们乘坐的是日本航空公司JL660航班，先飞东京，再转乘美国西北航空公司AA168航班飞纽约。
　　行前的忙碌、纷乱，都随着飞机呼啸着冲上蓝天而被抛得一干二净。
　　没想到，出师不利，意外发生了。
　　这番周折，让我们的旅途多了一段虽不愉快但同样是不可多得的经历。
　　中午1点25分，我们的航班准点降落在东京成田国际机场。
　　刚走出机舱，就看见舱口站着一位上了年纪的先生和几位端庄美丽的日本小姐，他们每人手里分
别举着好几张名牌。
　　我们没有留意，想着人家要接的人不会是我们。
　　没曾想，我们大队人马顺着通道没走多远，就发现那个日本男人气喘吁吁地追将过来。
尾随其后，那几位小姐也都赶上来了。
　　睁大眼睛一看，那些名牌上所写的，分明是我们这些人的名字。
　　原来，我们原定乘坐的美国西北航空公司的AA168航班被临时取消，我们没办法转机直飞纽约了
。
　　接着，我们被告知，办法只有一个，那就是把团队拆散，分别搭乘两个不同航空公司的飞机，飞
往美国两个方向完全相反的城市，然后再在当地机场转乘别的航班飞纽约。
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　　这几个火急火燎且因为出现以上问题而对我们显得格外殷勤的日本人，就是专门来协调解决有关
事宜的。
　　这一意外情况，真让人不爽。
　　大家议论纷纷，意见很大。
说千万别像被“卖猪仔”一样，稀里糊涂地被带到不知什么地方去。
我们的底线是：可以没有公务舱，但整个团队不能分开，大家必须一起直飞纽约。
　　随团工作人员马上致电省委组织部报告情况。
　　班长则马上召集班委们，现场召开紧急班委会商量对策。
　　一时间，情况还真有点紧急。
　　这次出国学习我很轻松，只当了个推不掉的小小的学习助理。
像这等事，轮不到我操心。
我只知道我口焦舌燥，肚子也饿得直打鼓，于是我叫那殷勤的日本小姐带我去找水喝。
那小姐不敢怠慢，笑意盈盈，迈着日本女人特有的既快又碎的脚步，带着我在空旷的大厅里到处找。
那阵子，我那份焦渴，简直不亚于在大沙漠里对水的渴盼。
　　喝足了水，想起包里还有一块早上吃剩的三文治，于是赶紧掏出来填肚子。
　　大伙见我居然有吃有喝的，羡慕得不得了，纷纷打趣说就我有“危机意识”，把上周教授讲应对
公共危机要有预案这一课学得透彻，而且是活学活用。
可他们怎么就没有“预案”呢。
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媒体关注与评论

　　我的朋友、知名作家莲子以其优美的文笔和敏锐的洞察力，使得她这本关于造访我的家乡——纽
约的书，阅读起来成为一种享受。
我们很高兴在她访问纽约期间，与她一起共度了一段愉快的时光。
我们热切地期待她的下次来访及下一部大作。
　　——国际期刊联盟（FIPP）总裁兼首席执行官 唐纳德·库姆菲尔德　　莲子的新作《精神的驿站
》，是她又一次文化之旅的艺术印记。
她以生动温润而不乏思想的笔触，向读者展现了自己在异域经历的事情，从陌生而新奇的景象中发现
了诗意，领悟生活的律动，召唤出种种美的感受，并将其转化为境界的营造，让人们随着她的笔触去
了解、领略一种新的文化。
笔底风华，诚多异趣。
　　——著名文艺理论家，暨南大学中文系教授、博士生导师 绕芃子
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编辑推荐

　　莲子的新作《精神的驿站》，是她又一次文化之旅的艺术印记。
她以生动温润而不乏思想的笔触，向读者展现了自己在异域经历的事情，从陌生而新奇的景象中发现
了诗意，领悟生活的律动，召唤出种种美的感受，并将其转化为境界的营造，让人们随着她的笔触去
了解、领略一种新的文化。
笔底风华，诚多异趣。
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