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前言

　　《一个人在床上》，单凭这无边浪漫的书名，就足以让人遐想万千。
清风徐来，窗帘轻轻被吹开，夜空挂着半个弯月，钓着多少痴情人的心。
此时一个人在床上，可以放飞逸情，可以放飞闲思，可以捕捉静夜的玄妙韵味，可以成就孤独的寂寞
之美⋯⋯孕育于这诗意氛围里的篇章，自然是“情色生香”。
所以我读洵子的作品，心里不时会有所感触，直如窗外飘洒着雨，朦朦胧胧，带着活力，带着暗香。
　　男人和女人的话题，有多古老就有多新鲜，数百年上千年，发不尽的感叹写不尽的文章。
洵子这本集子，大多都沾着这个话题，每一篇都像是从洵子这个伶牙俐齿的都市小女子之口流淌出来
的，不事雕琢。
洵子善于言辞，而且不多不少地带着点刚刚好的水分，所以谈吐显乖巧，笔端带温润，不时透出真切
的灵性来。
我们不妨风吹哪页看哪页：既然还爱着，那就要懂得放手（《有一种爱叫放手》）；他是根本没有时
间去挂念你的，尽管明白这也是无可奈何，但之前那份盼望在此刻怎么也无法表达，突然觉得自己委
屈（《相见不如怀念》）；两个人没能把心态和状态勾兑到了一起，这双人床就有单人睡的可能（《
单人房双人床》）；在蹉跎中爱情也被揉成了一团软面。
一等男配二等女，二等男配三等女，愁苦的是一等女和三等男。
一等女挑肥拣瘦，到最后就真的只能粘上三等男了（《咋那么难找》）⋯⋯一页页，一篇篇，让人读
出滋味来。
说理处，人木三分；动情时，让人慨叹再三；可爱之处依然如小鸟可人，让人心动。
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内容概要

　　《一个人在床上》是一部典型的都市散记，于三言两语间绘刻了当今都市人特别是都市女性的生
活状态和精神追求，文风清新而爽利，往往于闲淡中渗透出生活哲理的光芒，给人一种温暖人心的力
量。
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作者简介

　　李铉洵，现供职广东电视台，自2007年8月开始，以“洵子”为名在《娱乐周刊》开辟专栏“一个
人在床上”。
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章节摘录

　　有一闺中密友一段持续十年的感情戛然而止，之后得知在他们分手后不到三个月的时间里，他的
前任男友就和另外一个女人开始了同居生活。
基本上周围的人都觉得不可原谅，认为十年的感情必须用上一段足够的时间来悼念，要不然实在对不
住这份旷日已久的感情。
　　其实只要了解一下男人这东西，就会明白这只不过是他们寂寞难耐罢了。
为什么很多男人要比女人更容易找到新欢？
大家会说那是男人用下半身思考的结果，可这也只不过是在生理上加大了渴求有伴的欲望而已，这样
的情况有像一夜情之类的其他途径来解决，真正让他们忍受不了的应该是习惯了两个人的生活，却霎
时间要面对一个人的孤清。
很不是味儿吧。
　　其实无论之前的感情有多深厚，分开了就表示回到了一个人的状态，虽然可以呼朋唤友让自己不
那么形单影只，可毕竟无法夜夜笙歌，而每到夜深人静之时，更是希望有份港湾般的温暖。
这时候的男人一心想着的是能怎样才不那么寂寞.至于悲悲戚戚怀念旧爱的事早就被找不着新欢的苦闷
所代替了。
　　女人可以比男人务虚，比男人有更强的忍耐力，所以女人往往迟于男人展开下一段恋情，可并不
能因此就臭骂男人的不义。
其实他们的义务已经止于分手之时了。
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媒体关注与评论

　　《一个人在床上》以独特的视角、个性化的语言、小资女性慵慵懒懒的笔触，将两性、家庭、生
活观念独白得墨香袅袅、芬芳四溢。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<一个人在床上>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


