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内容概要

　　本教程运用彩色五线谱，对于困难指法采用红色字体并加大字号，变化音采用彩色音符，为世界
首创。
给学生、家长及教师带来极大的方便，大大提高学习效率，促进教学进度，使钢琴技巧教学更为科学
、系统和规范。
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作者简介

王大立  钢琴教育家、录音师，中国音乐家协会会员、中国艺术家协会理事、中国录音师协会会员、
广东省钢琴学会理事、中国音乐家协会全国钢琴考级高级考官。
现为华南师范大学音乐学院音乐表演系党支部书记、副主任、钢琴副教授。
个人传略载人《中国音乐家辞典》、《中国当代艺术界名人录》。

    自幼学习小提琴、手风琴，随后师从著名钢琴教育家谢耿教授、何英敏副教授学习钢琴。
在星海音乐厅等成功举办个人独奏音乐会及各种专场钢琴音乐会26场，并经常担任各种大型音乐会钢
琴伴奏。
所教学生在国家级、省级以上比赛中69人次荣获前三名，其本人也多次获得“国际优秀导师奖”、“
中国艺术贡献奖”、“杰出导师奖”、“优秀钢琴育人奖”等。
先后8次荣获广东省广播节目录音技术质量奖，并获得全国音乐节目录制质量奖、广东省艺术教育科
研论文一等奖、广东省音乐家协会“优秀音乐家"称号。

    出版《钢琴艺术之路——钢琴进阶全方位导航》、《电子琴艺术之路》、《钢琴基本技巧》、《钢
琴技巧教程——音阶、和弦、琶音》、《中国少儿钢琴作品经典》等专著和教材，主编21世纪高等院
校音乐学教材《钢琴》(一套四册)，并任《即兴伴奏》副主编。
在《人民音乐》、《中国音乐》、《乐器》等核心和权威期刊发表论文36篇、艺术作品6件，并发行个
人演奏专辑唱片。
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书籍目录

怎样学习钢琴技巧  一、钢琴技巧的重要性  二、钢琴技巧的学习方法  三、钢琴技巧的基本触键法  四
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章节摘录

　　怎样学习钢琴技巧　　钢琴基本技巧包括音阶、和弦、琶音等技术，是钢琴学习中最为重要的内
容之一，但不少钢琴学习者都对这些内容缺乏认识或不感兴趣，没有予以高度重视，以致在钢琴学习
中遇到越来越多的技术障碍。
所以，只有当你正确认识学习钢琴基本技巧的意义和作用，并用正确的学习方法进行练习，打好钢琴
演奏的基本功，才能轻松愉快、得心应手地去弹奏你所喜爱的各种钢琴作品，从而进一步体会到基本
技巧学习给你带来的成效而更加努力的去反复练习。
这种良性循环也将造就你过硬的钢琴技巧，使你的学习充满快乐！
　　一、钢琴技巧的重要性　　奥地利作曲家、钢琴教育家卡尔·车尔尼(“钢琴之王”李斯特的老
师)有一句名言：如果你问我，怎样才能成为好的钢琴家，那么你告诉我，你练了多少音阶？
而俄罗斯作曲家、指挥家、举世瞩目的钢琴大师——拉赫玛尼诺夫也指出：出色的钢琴家，必须具有
干净、快速、清晰、灵活的基本技巧！
在这里，他们一针见血地高度概括了钢琴基本技巧学习的重要性。
　　众所周知，精彩动人的音乐需要演奏者全身心很投入地演奏，细腻地刻画音乐形象，而这一切往
往需要出色的、精湛的演奏技巧。
可以说，没有过硬的技巧，音乐表现就无从谈起。
在钢琴基本技巧中，它包括了钢琴演奏中所遇到的几乎所有技术问题。
具体地说，它包括了所有调性及各种技巧的音阶，如同向及反向音阶、三度及六度音阶、双音三度及
六度音阶、八度音阶、半音阶等；它还包括了所有调性的主三和弦、属七和弦、减七和弦及其分解和
弦与琶音等，而这一切几乎都渗透于所有音乐作品的每一个句子当中。
其中，双音三度技巧是各种钢琴技巧中难度最大的技术之一，钢琴学习者如能尽早在合适的时机开始
训练，则许多大型作品中高难度的片段将迎刃而解。
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