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前言

　　2009年是一个特殊意义的年份，我们国家历经60年的风风雨雨，从贫穷积弱走向了繁荣富强，开
启了中华民族伟大复兴的新时代。
在这个承前启后的历史时刻，我们静下心来，让一本好书，带着我们穿越历史时空，回到火热的革命
年代，体味沸腾的建设生活，重温国家、民族一步一步走向富强的曲折历程，追忆亲人、朋友互相搀
扶同甘共苦的点滴往事，在国家、民族与个人的命运共振中探索和发现人生真谛。
　　由中共广东省委宣传部和南方报业传媒集团、羊城晚报报业集团、广州日报报业集团、深圳报业
集团联合举办的“读一本好书，谈人生感悟”大型读书征文活动已经圆满结束。
这次活动得到社会各界的热烈响应和积极参与，共收到读者来稿5200多篇。
作者遍及全国十多个省区，既有专业作家、编辑、记者，也有机关于部、学校师生、武警战士、工厂
职工、农民和自由职业者；既有高达80多岁的离退休人员，年富力强的中青年工作者，也有童真未泯
的小学学生。
有些作者围绕《人生》、《平凡的世界》、《大国崛起》等思想内涵较为深刻的作品，叙写了国家、
民族与个人所共同经历的时代特征和悲欢离合，立意高远，分析深刻。
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内容概要

　　2009年，是新中国成立60周年，是值得书写、值得纪念、值得感悟的60年。
本次主题为“读书与感悟”，由广东省委宣传部、南方报业传媒集团、羊城晚报报业集团、广州日报
报业集团、深圳报业集团共同主办，力图让读者通过阅读反映新中国建立、发展、壮大的书籍，引发
对国家、民族命运的思考和对人生道路的感悟，自觉把个人成长与祖国强大紧密联系在一起。
　　所收作品有些作者围绕《人生》、《平凡的世界》、《大国崛起》等思想内涵较为深刻的作品，
叙写了国家、民族与个人所共同经历的时代特征和悲欢离合，立意高远，分析深刻。
有些作者围绕《毛泽东选集》、《雷锋日记》等伴随共和国几代人成长的经典，介绍了这些书籍在历
史上的重大影响和发挥过的巨大作用，字里行间饱含对火热历史岁月的追忆，充满了对祖国强大和人
生奋斗的自豪。
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书籍目录

一等奖崛起始于制度创新——《大国崛起》读后感从“不高兴”走向“高兴”——读《中国不高兴》
有感改革先行者的丰碑——报告文学《木棉花开》读后《大地的儿子》感召我今生稻花香里说丰年—
—有感于《世界的袁隆平》总有一种精神代代相传我困境中的红宝书——《毛泽东传》解放思想从审
视自我做起《青春之歌》励我行做人做官应常思焦裕禄——读《焦裕禄》有感二等奖知识分子的骨气
与人格魅力——读季羡林旧作《牛棚杂忆》莫让讲真话消逝刻在心里的书因为一本书我选择了当狱警
国家兴亡　责任在我——读何建明《落泪是金》有感在凡俗而激荡的人间挺起脊梁——二十年我读《
人间鲁迅》信仰与脊梁——读柳青《创业史》有感英雄：尽在不言中——读《英雄无语》有感人，为
什么活着和活着为了什么——泪读余华的《活着》父亲读《父亲进城》时代的抉择，青春的颂歌——
《大学生村官》启示录现代化离我们还有多远——读《周恩来与中国现代化的奠基》有感变化《创业
史》给我信心和力量思想前行，在挣扎与抚慰中——阅读张洁《沉重的翅膀》有感学业和事业齐进，
生活和祖国共荣奋斗——幸福的桥梁平凡人生，心中有梦甲申三百六十五年祭五十年后，我们后悔了
吗——读《梁思成的山河岁月》三等奖民族魂——读红色经典巨著《长征》有感狭路相逢勇者胜苦难
的青春与书同行敢为人先的楷模——读《彭湃传》有感从“不听话”说起——重温《关于正确处理人
民内部矛盾的问题》有感改革开放的最佳注脚无惧风雨，凤凰涅磐——读《再生中国》生命如铁彩虹
长绽——读《关于庙的记忆》生命像花儿一样绽放——《清塘荷韵》读后感《蛇怨》让我更懂得珍惜
生命把平凡的事做好，就是不平凡——读路遥《平凡的世界》共和国的脊梁——读《援藏干部的模范
许晓珠》有感一出悲剧，一曲赞歌——读《人到中年》《爱心与教育》读后感共和国的脊梁永远的格
桑梅朵——读降边嘉措的《格桑梅朵》远观变革　自强不息——读《远观中国》有感在历史的温情敬
意中醒来——读《喋血淞沪——蒋光鼐将军传》从群众中来，到群众中去——感悟《习仲勋主政广东
》触摸文化与走出历史——读《警醒中国人——走近陈独秀》有感苦难与救赎——再读经典《平凡的
世界》《激荡三十年》读后感读长篇报告文学《风景这边独好》活着的获得与失落的逝去成长，一个
时代不可撇开的主题—读《组织部新来的年轻人》有感读好书，悟生活报效祖国，践行长征精神——
读《地球的红飘带》有感逝去的家园，永恒的记忆——读《额尔古纳河右岸》深圳打工妹：一座城市
的集体记忆生命的赞歌
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章节摘录

　　17世纪的荷兰，国土面积只相当于两个半北京，但这片并不算大的土地却垄断了全球一半的贸易
。
当时的荷兰就像一家巨大的公司，这家富甲天下的“公司”建立了世界上第一家股票交易所，创办了
全球最早的联合股份公司，而当时荷兰人创建的银行信用体系，直到今天仍然被世人沿用。
　　如果说荷兰因创建了完善的经济制度而崛起，成为“世界老板”，那么近代“世界老大”——英
国的崛起，既归功于这个国家通过推行自由贸易、建立全球市场而确立的自由市场经济模式，更归功
于英国“光荣革命”后率先建立的一整套以“君主立宪”为代表的政治制度，其中包括两党制、政府
对议会负责、宪法高于一切等，这一整套当时世界上最先进的政治制度，确立了英国长达几个世纪的
全球霸主地位。
今天，当我们提起英国的崛起，往往会将它归结于牛顿与“三大定律”，瓦特与工业革命等，但如果
没有近代英国创立的先进政治、经济制度，这些自然科学方面取得的成就很可能是“未知数”。
　　接替英国成为世界一极的，是大洋彼岸新兴的美国。
1776年7月4日，英国在北美的13块殖民地宣布独立，并联合签署了著名的《独立宣言》，这份宣言称
：“人人生而平等，造物主赋予他们一些不可剥夺的权利，其中包括生命权、自由权和追求幸福的权
利。
”从此，年轻的美国凭借着在民主、自由和人权等方面领先于世界的政治理念，以及与英国自由市场
经济相似的经济制度，一步一步走上了富强之路，成为世界上又一个崛起的大国。
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