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前言

在英国文学史上散文的发展，相对来说，较诗歌、戏剧、小说滞后。
如果英国的散文以16世纪培根的哲理随笔在文学史上初露异彩，从而构成第一个里程碑；那么18世纪
艾迪生与斯蒂尔的世态人情的幽默讽刺小品使散文的题材风格一变，成为第二个里程碑；至19世纪初
多萝西·华兹华斯的自然风景散文风格又一变，开浪漫主义散文的先河；随后至19世纪中叶，兰姆的
幽默抒情小品，赫兹利特的杂文，德·昆西的抒情散文分别自成一家；此后大师迭出，加莱尔·安诺
德、罗斯金等向社会与文化批评方面发展，最后史蒂文森以游记为高峰，结束散文的浪漫主义运动阶
段，是为第三个里程碑；至此，散文取得与诗歌、戏剧、小说同等的地位。
    英国浪漫主义文学的先驱和奠基者，在诗歌方面是威廉·华兹华斯(1770～1850)和塞缪尔·柯尔律
治(1772～1834)，在散文上筚路蓝缕，则华兹华斯的妹妹多萝西(1771～1855)功不可没。
英国18～19世纪的女作家中，和简·奥斯丁、勃朗特姊妹、乔治·爱略特相比，由于我国缺乏介绍，
她的光华不如她们耀眼，但她同样是一颗永放光芒的恒星，则是没有疑义的。
    多萝西一生写过九部日记或日记体裁的游记，它们是：1.《阿尔福克斯顿日记》(1798)；2.《汉堡和
从汉堡至哥斯拉尔旅行日记》(1798)；3.《格拉斯米尔日记》(1803)；4.《苏格兰旅游回忆》(1803)；5.
《乌尔斯特湖岸远足记》(1805)；6.《斯考斐尔山远足记》(1818)；7.《大陆旅游日记》(1820)；8.《第
二次苏格兰旅游日记》(1822)；9.《曼岛旅游日记》(1828)。
其中《格拉斯米尔日记》和《苏格兰旅游回忆》是具有代表性的两部。
    格拉斯米尔在英国北部昆布兰湖区，它并非华氏兄妹的故乡，他们生于昆布兰的柯克茅斯，1799年
才定居格拉斯米尔。
《日记》起始于1800年5月14日，只记到1803年1月16日，也就是华兹华斯和玛丽·赫金逊结婚之后不
久。
同年8月，华氏兄妹与柯尔律治结伴去苏格兰旅游，遂再没有记下去。
后来他们迁居到离格拉斯米尔不远的里代尔芒特(1813)，定居于此以至诗人逝世。
    作者在格拉斯米尔的居处“鸽庐”与格拉斯米尔湖近在咫尺，隔着一条大路则是《日记》中常提到
的费歇尔一家的农舍；老的费歇尔的女儿玛丽，爱称莫莉，是华家忠实的女仆。
从“鸽庐”向南行是《日记》中提到的安布尔赛德，设有邮局，多萝西常去取邮件；在格拉斯米尔与
安布尔赛德之间则是约翰·辛普逊一家所在的纳布。
另一‘个辛普逊家庭，约瑟夫·辛普逊牧师及其子女，则住在格拉斯米尔以北的维思博恩。
《日记》中常提到作者跟他们的友谊和交往。
从维思博恩再往东北则是柯尔律治居住的凯斯威克，跟柯尔律治的密切关系是《日记》主要的内容之
一。
    《格拉斯米尔日记》的内容可分为三个层次：风景；人物；写作和琐事。
作者具有双重身份，她既是一个家庭主妇，为诗人抄写原稿和处理琐碎的家务，又是一个出色的作家
，在做家务之余读书写作。
她日常的天地就是出入于住宅和湖区的大自然之间，她的游踪遍及所在咫尺的格拉斯米尔湖、往东南
去离家不远的里代尔湖、安布尔赛德以南的温德米尔湖和康尼斯顿湖；往北所至则有维思博恩湖和往
北偏西的凯斯威克、凯斯威克近旁的德温特湖，东北方则有乌尔斯特湖等，以及和湖不可分的青山。
这里美丽的湖光山色、晨曦、夕照、浮云、飞鸟、霞光、虹影、花潮、月夜、山岚、雪景，四季的递
嬗，物候的变化，无不在她的笔下表现出来。
    然而格拉斯米尔并不是世外桃源，依然存在贫困和不公，周围和即使湖区本身都有许多劳苦人民以
至残疾人在为生活挣扎，作者以同情和人道的笔触描写他们，这里面有小商贩、手工业者、流浪汉、
水手、乞丐，还包括儿童，与宁静美丽的湖光山色形成不和谐的反差，表露出作者并没有无视社会的
不公，正是这种人道主义精神给作品增加了可贵的性质。
这些人物肖像和他们的故事与自然景物同样成为华诗重要的素材。
    《日记》并非为发表而写，作者所用的语言基本上是朴实无华的，完全符合华兹华斯在《抒情歌谣
集序》中宣称的原则：用人们实际使用的语言写日常生活中发生的事情和情景。
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如果说诗歌还要加以想象的色彩，那么散文则有必要如实地用最少的笔墨涵盖丰富的内容。
这样，《日记》不但是研究华兹华斯诗歌创作必读的背景材料，同时因为她不准备出版，随手写来，
没有作什么雕饰，形成自己淡雅天然、自成一家的风格，可说它本身也是独立的创作。
    多萝西·华兹华斯的日记和游记为英国散文在表现自然美的领域拓展了一个豁然开朗的新境界，使
英国文学的浪漫主义运动成为不可逆转的文学主流，她的贡献同威廉·华兹华斯在诗歌方面的成就交
相辉映，相得益彰。
作为女作家，她细腻的观察与感情在散文中更是独树一帜，前无古人，有时虽未免琐碎，可以说是微
疵，也可以理解。
它们是以湖光山色为主的一幅幅清丽的水墨画，她的成就在世界文学中也是不多见的。
如果我们读一读她的作品，使我们在这个喧嚣的世界耳根感到一些清静和爽逸，心灵在这个物欲横流
的时代得到一点净化与升华，那就是可贵的收获。
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内容概要

《格拉斯米尔日记》精确细密地记载了作者多萝西·华兹华斯随兄长、英国浪漫派著名诗人威廉·华
兹华斯一起定居于英格兰北部著名湖区格拉斯米尔三年多的生活，直到威廉·华兹华斯结婚后日记中
断。
其间他们与同时代著名诗人柯尔律治有着深厚的友谊和密切的交往，因之也记录了浪漫派不少诗作的
诞生背景；还记载了作者与兄长那奇异、奥妙和无声的爱，展示了珍贵而几近独一无二的兄妹手足之
情及其生活景观。
《格拉斯米尔日记》有敏锐纯熟的观察力、博物学家的细心、发现者的热情和自然主义者的精确性，
文字简括却诗情画意，充分展现了19世纪英国文人的浪漫主义情怀。
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作者简介

日记体和记述性散文体作家一，英国18-19世纪女作家中一颗闪亮夺目的恒星。
她的文字长期成为威廉·华兹华斯诗歌创作的灵感源泉。
《格拉斯米尔日记》是其代表作之一。

南开大学英美文学教授。
20世纪150年代开始翻译诗歌，有译著《史蒂文森游记选》《英国浪漫派诗选》《小泉八云散文选》《
绿厦》等20多部闯世，尤其擅长翻译诗化散文。
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书籍目录

湖光山色清丽的水墨画
  ——译者序
Ⅰ  (1800年5月14日至12月22日)
Ⅱ  (1801年lO月10日至1803年1月16日)
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章节摘录

版权页：插图：非常晴朗的早晨。
太阳高照，但天远比昨日冷。
我自觉体衰，威廉要我别去劳埃德夫人家。
我似乎感到确实不宜去，但等他走后又想若可能还是去拜访好，所以我吃了一块牛排，认为使我的体
力有所增强；牛排确有这个作用，我就出发了。
散步挺痛快——里代尔谷充满生气与活力。
好风劲吹，湖面一片欢快的银色波浪，好像每个浪花都是眼波一闪，然后随着它们远逝另一拨又到位
接替它们。
阳光下岩石闪闪发光。
乌鸦和渡鸦忙忙碌碌，画眉和小鸟婉转啁啾。
我穿过田野，由于害怕从母牛身边经过而坐等了半小时。
这头牛看着我，我看着牛，每当我一动牛就不吃草。
我到劳埃德先生家时还不太累——我在花园里漫步——查尔斯一心扑在农业上——劳夫人态度最和善
。
从伯明翰寄来一个包裹，兰姆的剧本是给我们的，另有一信给柯。
他们随我远至里代尔。
当我们在暮色下来到安布尔赛德谷时已是阴暗的黄昏。
空气中有某种意味迫使我严肃地思考——山峦显得高大，被天空包围。
我跟劳埃德夫妇分别时天色几乎漆黑，夜幕已经降临，月亮被遮住。
我登上白苔时她却从大片大片乌云后出现。
噢！
无法用言语描述天空的黑暗，明月之下的大地，月儿本身的璀璨的光明！
在里代尔湖的尽头处有一道生气勃勃的晶莹闪亮的光华，但其余的地方则非常黑暗，而劳夫里格冈和
银谷则是雪白光明的，好像它们覆盖着白皑皑的霜。
月亮又隐退了，在我到家之前，忽隐忽现了好几次。
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媒体关注与评论

我们只要能观察周围的一切，就会觉得自己是幸福的。
即使在这样短短的日记中，我们也可以感觉到那种并非属于植物学者、而是属于诗人天赋的暗示能力
，也就是说，抓住非常普通的事实，略加点染，那整个景象，宁静的湖水，壮丽的群山，就以浓郁的
色调、天然的姿态出现在我们眼前。
　　——弗吉尼亚·伍尔芙
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编辑推荐

《格拉斯米尔日记》是慢读译丛之一。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<格拉斯米尔日记>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


