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内容概要

　　《护卫生命：青少年学生应急自救实用读本》紧扣预防与自救这一主题，向学生介绍了传染病与
突发疾病的预防和急救，中毒的预防和急救，火灾预防与火场逃生，交通安全，远离暴力和毒品，旅
行与野外探险的安全防护等知识。
在倡导安全意识培养的同时，突出实用性、操作性，强调常识性、技巧性。
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