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内容概要

本书共八章，主要讲述电工职业岗位日常操作经常应用到的基本技能，内容包括：触电急救、常用电
工工具、常用电工仪表、导线线头加工工艺、室内低压线路安装、室外低压线路安装、接地装置的安
装与测量、电气设备安全规程等。

本书以实际操作为主，用简单明了的语言介绍操作方法和操作过程，图文并茂，容易理解和接受。
按示意图和说明文字自学电工基本技能，可收到事半功倍的效果。

本书为中等职业学校电气技术应用、电气运行与控制、机电技术应用等专业的实训教材，也可作初级
、中级电气技术工人的教材，还可供初学电工者参考。
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书籍目录

第一章　触电急救
　第一节　电流对人体的危害
　 一、人体触电的形式
　 二、决定触电伤害程度的因素
　第二节　触电急救
　 一、触电急救原则
　 二、使触电者脱离低压电源的方法
　 三、使触电者脱离高压电源的方法
　第三节　就地对触电者进行诊断
　 一、诊断方法
　 二、诊断后的做法
　第四节　人工心肺复苏
　 一、口对口人工呼吸
　 二、胸外心脏按压
　 三、现场心肺复苏抢救法
　第五节　电工消防知识
　 一、发生电气火灾时的消防方法
　 二、消防栓的使用
　 三、各类常用灭火器的用途与使用方法
　　四、ABC干粉灭火器的使用
　 五、使用灭火器扑天电气火灾的注意事项
　技能训练一　触电急救
　技能训练报告一　触电急救
　技能训练二　消防训练
　技能训练报告二　消防训练
第二章　常用电工工具
　第一节　验电器
　 一、低压验电器
　 二、高压验电器
　　⋯⋯
第三章　常用电工仪表
第四章　导线线头的加工工艺
第五章　室内低压线路的安装
第六章　室外低压线路的安装
第七章　接地装置的安装与测量
第八章　电气设备安全规程
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