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内容概要

水彩画是通过水来作为控制媒介的，作画的过程实际上就是水分的控制过程。
水是塑造画面虚实相生、浓淡对比、调配颜色的密度，以造成韵律与节奏感的关键，水色的流动在视
觉效果上带给人们无穷无尽的想象。
    人体绘画是高校重要的基础训练内容，用水彩这个媒介画人体为不少人所乐道。
然而，画人体水彩画，最感到头痛的是控制画面水色与形的关系，当专注于形的时候又怕缺乏“水味
”，用水太多又担心冲垮形体，甚至使画面看上去水渍斑斑，这种顾此失彼的现象往往在画人体时弄
得人的精神极为地紧张，有时，一旦下笔后意识到有所失误，要补救已为时太晚，这种尴尬的境况时
有发生，也由于上述原因，它曾令不少人却步。
    人体绘画是课堂作业的一种重要的课题，相对于静物、风景等而言它是难度最大的，所涉及比例、
动态以及整个画面的构成。
人体结构复杂而又严密，稍微画错的地方很容易让人觉得别扭，在上人体水彩画课前最好梳理一遍人
体结构知识，概括形体的一些主要特征，以便画起来更加得心应手，运笔更充分准确。
同时，在画准对象的基础上对人体形象特征适当地进行强调或夸张，使你的作品富有趣味和个性特征
。
    画轮廓时注意边线的概括，定准几大点，基本的动态轮廓不要画得过细，也不要涂太多调子。
如画素描淡彩那又另当别论，并且避免过多地狠擦画纸，伤及纸张画起来很不是滋味。
    进入铺色阶段时注意画面大色块的展开，按照设想的调子大胆画上去，不要怕出差错。
几种颜色在一定的水分调和下，  自然渗化。
如果纸太湿你还需稍微停下来一下，最好把纸平放，看一看，宜在看不到纸上的反光时再进行下一步
刻画。
干燥的室内，纸张干得很快，而在没有阳光直射的潮湿的阴天就干得慢些，也许适合于需湿润衔接的
部位刻画，有时用风筒吹干，目的是不致颜色流窜过头。
    局部深入不是看局部画局部，而是在把握整体关系中将这个部分画深入，深入是要找准一个统领画
面的部分，将它画强，再去画别的次要部分。
开始铺色时酌情多用些水，随着画面的不断深入，少用些水，有时无需等第一遍色干就在上面涂第二
遍色，让颜色在未干透的纸上自然调和，甚至于在某些局部上直接醮色涂擦，这种技法可用以保持画
中人体本身与周边衔接柔和而不干涩，效果相当令人振奋。
但是，对水分的运用不当，也会把已经建立起来的形彻底冲垮。
简要地说，人体水彩画尤其要注意干湿技法对“强化”和“弱化"形体的不同作用。
    背景的作用是烘托主体，将画面的人体显明出来以及营造空间氛围和丰富画面。
颜色在不同的色彩环境中给人的感觉是不同的，只有在不断的比较中去表达色彩关系。
关系是指和别的颜色存在比较时才能产生它所给你的那个具体感受。
背景的色彩设定显现相当重要，它是与人体结合得是否完美的一个重要因素之一。
    课程安排一般四到五个上午画一幅，最好计划每天要完成到哪一步，很多同学在开始头两天画得相
当的不错，颜色及水分的运用出奇的好，但进入第三天的深入刻画时就经常画得一团糟，个中原因往
往是画得过于谨慎或者是对哪个地方该保留，哪个地方继续画几遍，心中明确性不够。
水彩画本体最重要一点就是画得透明，画得轻松，有时，某些局部在开始的第一遍色或第二遍色后就
是要故意暴露水冲色的某些痕迹，哪怕是多余的一笔都可能会削弱它那自然流露的韵味，因而，在这
个阶段的控制能力很可能成为塑造好一幅人体水彩画成功的关键所在。
    色彩依靠感觉，调好一笔颜色放在什么位置需要素描的理解、考虑形体的起伏转折和空间位置。
不断累积经验会使你画起来轻松自如。
    人体绘画的形式多种多样，它是用人的肢体语言来表达情感的途径或载体。
因而，无论怎样强调技术，终归目的是转到艺术表现上来，而基础训练就是为了研究对象，达到没有
障碍地表达艺术。
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