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内容概要

本书是从“水浊、淤血合结发为瘤结”的观点来研究、探讨肿瘤、结块、组织硬化症治疗方法的专著
。
观点新颖，别开生面，是一本富有实用价值之书。
上编主要讨论“水浊、淤血合结发为瘤结”之说、“水浊、淤血合结”是发生瘤结的病因病理基础、
我国古代瘤结名称简介、瘤结诊断、“去菀陈莝”析义、“削坚汤”的组成和应用等。
下编主要是介绍作者应用削坚汤治疗各种瘤肿、结块、组织硬化症的临床经验和体会。
本书可供临床医务人员、民间医生阅读并参考。
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作者简介

覃显明，男，1933年生，壮族，广西来宾市人，大专毕业，医师，高级讲师。
酷爱岐黄之术，对民间医学遗产的发掘、整理，开发工作，尤有所好。
治病主张中西医结合，中草药、西药结合，善用以草药为主，他药为伍组方，攻克某些疑难杂症，颇
有良效。
1998年获中国民问中医药研究开发协会颁发的【中医药优秀成果奖】、【发展中医药学术贡献奖】等
，三次被邀出国参观考察。
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章节摘录

　　一、“水浊、淤血合结发为瘤结”之说首见于《黄帝内经》　　瘤结是一种古老的疾病，我国现
存最早的医书《黄帝内经》中就有肠溜、昔瘤、肉瘤、症瘕积聚、肠覃、石瘕等瘤结病名记载，并对
其发生的病因病机、治疗方法作了精辟的论述。
如：　　“肠胃之络伤，则血溢于肠外，肠外有寒，汁沫与血相搏，则并合凝聚不得散。
而积成矣。
”（《灵枢·百病始生篇》）　　从上面这段经文中不难理解，积的发生，是由于血溢于肠道之外为
离经之血；汁沫为停留在肠问的水浊，在寒邪作用下，水浊与淤血凝结不得散，积块成矣。
　　又曰：　　“有所结气归之，卫气留之，不得反，津液久留，合而，为肠溜，久者数岁乃成。
”（《灵枢·刺节真邪篇》）　　卫主津，营主液；卫为气，营为血。
结气则卫气不行，营气亦随之而不通，津液久留则为水浊；营为血，营气不通则血淤。
水浊、淤血搏结不散而成肠溜。
　　《黄帝内经》对瘤结的治疗亦提出具体的办法，以“坚者削之”、“结者散之”为总的治疗原则
，以“去菀陈莝”为理论基础。
“去菀陈莝”是指驱除郁结已久的水液废物，有人理解为重剂利水剂，亦有人认为即利水散淤法。
这样从“水浊、淤血合结发为结块”的病因病理到“去菀陈莝”的治疗方法，环环相扣，前呼后应，
不是很顺理自然吗·但未示其方药，这是圣人留给后人自己去端详，自选良药，自组良方施治尔。
　　⋯⋯
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