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前言

我国医疗行业历来重视建立良好医德医风。
随着社会主义经济体制的建立和医药卫生事业体制改革的不断深入，我们面临着许多新情况和新挑战
。
社会主义市场经济体制得以形成，一方面极大地解放和发展了社会生产力，有力地促进了社会道德的
时代性进步；另一方面，市场经济本身的弱点也对医务人员道德建设产生了一定的负面影响。
医务人员的行医宗旨应该是“以病人为中心”，患者就医的根本愿望是得到医生的体贴和关爱，药到
病除。
然而，患者往往一时很难评价一个医生的水平，其检查手法、诊断是否准确，所能感受到的常常是医
生的态度是否和蔼、言语是否亲切、动作是否轻柔。
医生每天要接待大量病人，而这种接待更多的是体现在回答病人的询问。
作为医生，理应以多种形式向患者介绍、讲解有关医疗资讯，介绍不同治疗方案，实施手术与非手术
治疗的利弊，各种处置方法可能产生的后果，以及相关的费用等。
尊重患者的知情权，帮助患者根据自己的情况做出选择，但是，一位医生每天要面对数十名，甚或百
名患者，达到充分的医患对话几乎很难。
在医患对话沟通的过程中，当患者的叙述被医生打断或忽视时（患者常反映：我还没说完，医生处方
已经开好了），或医务人员以职业语言来解释医疗方案时，医患距离便成了难以逾越的鸿沟。
医患之间的沟通，包括医生耐心聆听患者叙述，以非职业语言进行交流，患者积极参与和配合，这是
取得理想医疗效果的重要因素。
因此，加强医患对话可以大大缩短医患距离，也是良好医德医风的具体体现。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<医学专家解答泌尿生殖系疾病>>

内容概要

《医患新对话丛书》是由我国著名中西医结合急腹症治疗专家、中国工程院院士吴咸中教授和我国著
名肿瘤生物免疫治疗专家、中国工程院院士郝希山教授主持编写的大型系列医学科普丛书。
《医学专家解答泌尿生殖系疾病》正是在两位院士的主持下编写而成的。
全书共设尿液性质异常、泌尿系感染、男女尿失禁、尿石症、前列腺疾病、阴囊疾病、男性生殖疾病
与性功能障碍、男性不育与辅助生殖、癌症防治、肾衰竭与血液透析和肾移植共十一章，二十余万字
。
它是一部通俗易懂、内容丰富、富含启迪的医学科普读物。
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外科学教授，博士生导师，已培养硕士生6名，博士生8名。
现任天津市泌尿外科研究所所长，天津市泌尿外科基础医学院重点实验室主任，天津医科大学第二临
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员会委员，美国泌尿外科基础研究学会会员，中华医学科技奖、中华医学青年科技奖评审委员，《中
华泌尿外科杂志》常务编委，《天津医药杂志》编委会副主任委员，《中华现代外科杂志》常务编委
，《中华医药杂志》常务编委，中国中西医结合泌尿外科专业委员会委员，天津市泌尿系统肿瘤生物
治疗授衔专家。
长期从事泌尿系统肿瘤生物学、生物免疫治疗基础与临床研究。
参编专著3部，主编3部，主译1部，在国内外发表论著40余篇，承担国家863和省部级课题10项，先后
获得国家科技进步二等奖、天津市科技进步三等奖、天津市自然科学三等奖等共7项，天津医科大学
留学回国创业奖，天津市“十五立功”先进个人，天津市优秀留学回国人员和天津市优秀教师荣誉称
号。
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    27．什么是膀胱刺激征？
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殖疾病与性功能障碍第八章　男性不育与辅助生殖第九章　癌症防治第十章　肾衰竭与血液透析第十
一章　肾移植
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章节摘录

正常尿液不应有白色絮状物，如果见到一般为尿路感染、脓尿。
吲常尿液中可含有极少白细胞，未经离心沉淀的新鲜清洁尿中，白细胞低于5个每高倍视野，可视为
正常，女性尿中白细胞数略多于男性。
每高倍视野白细胞超过5个视为脓尿，尿中含有大量白细胞时，肉眼可见尿色呈乳白色，甚至出现片
状脓样物。
因此，当发现尿液有浑浊絮状物时，就应该到专科医院就诊，以免延误疾病的诊断与治疗。
脓尿的出现表示泌尿系统或邻近的器官或组织有感染存在。
泌尿系统感染包括一般性和特异性感染。
一般性感染包括肾盂肾炎、肾积脓、肾周围脓肿破溃与肾脏相通、膀胱炎、前列腺炎或脓肿、尿道炎
，邻近器官炎症如盆腔炎、盆腔脓肿等。
特异性感染主要为淋病、泌尿系结核等。
结核性脓尿往往尿液中含有红细胞成分，表现为脓血尿，尿呈淘米水样。
泌尿系肿瘤、结石、损伤、前列腺增生、神经源性膀胱、尿道狭窄继发引起的感染也可引起脓尿。
此外，寄生虫病如血丝虫、血吸虫、滴虫以及真菌感染也可引起脓尿。
换句话说，脓尿的出现是泌尿系统存在感染的重要特征，应予以重视，及时就诊治疗。
细菌尿是指尿液中有较多的致病细菌。
细菌尿多表明有泌尿系感染。
妇女阴道前庭部及尿道口内1～2厘米处有来自直肠的潜在致病菌，排尿时，可将细菌混于尿中；性交
或导尿时，易将尿道内细菌带入膀胱，引起感染，尿培养每毫升尿中菌落数在10万以上认为是感染。
1万以下为污染，1万～10万之间为可疑感染。
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