
第一图书网, tushu007.com
<<中医五脏病学>>

图书基本信息

书名：<<中医五脏病学>>

13位ISBN编号：9787536461475

10位ISBN编号：753646147X

出版时间：2007-4

出版时间：四川科技

作者：本社

页数：288

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中医五脏病学>>

内容概要

　　五脏学说的理论核心，就是阴阳五行。
因为五脏是本五行来的，脏腑相合是本阴阳来的。
五脏学说的客观规律，是天人合一。
因为中国人的哲学思想，是从古天文学中发现的，这就是一种效法自然的观念。
指出人与天地息息相通，和自然界是一个统一体；又说人身是一小天地，存在着共通的规律，所以，
五脏学说就是建立在自然界这些客观规律的基础之上的。
《中医五脏病学》内容主要包括五脏学说的理论核心与客观规律、五脏学说与气化关系、五脏学说、
肺脏疾病、心脏疾病、脾脏疾病、肝脏疾病、肾脏疾病等。
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章节摘录

　　分析：肺痨患者，若因脾虚不能健运，则食少便溏；水谷精微不足充养肌肉，故形体消瘦。
继而由于脾土化源不足，不能滋养肺金，故见干咳无痰，鼻孔、喉中干燥，皮毛枯槁诸症。
舌红少津，脉见虚数，亦脾虚肺燥之象。
病变属于虚证，虚则补其母，故宜培土生金，用参苓白术散。
方中以四君益脾胃之气，怀山药、扁豆、薏苡仁、莲子补脾，砂仁理气，桔梗载药上行，药性中和，
不寒不热，故可用于肺痨虚损的培土生金法中，化痰进食以补肺之虚。
　　（四）土虚火衰　　土虚火衰是相生关系失去平衡，脏气不及所引起的病变。
从母子关系来说，叫做子盗母气，因土为火之子；从脏腑关系来说，这是土虚火衰。
由于脏气不及，病变多属虚证。
现举小肠虚寒泄泻为例，分述如下。
　　主证：大便溏泻，小便不利，少腹隐痛，喜按喜温，腹胀肠鸣，矢气稍舒，舌苔淡白，脉象沉迟
。
　　治法：补火温土，用理中汤加吴茱萸、附子、肉桂。
　　分析：心与小肠相表里，皆主火。
若脾土虚而导致小肠火衰，气化无权，则小水不利而泄泻；证属小肠虚寒，故少腹隐痛，喜按喜温；
脾虚水湿不化，肠中气机不利，故腹胀肠鸣，矢气稍舒；舌苔淡白，脉象沉迟，皆为虚寒之象。
病变属于虚证，虚则补其母，法当补小肠火以温脾土，用理中汤加吴茱萸、附子、肉桂。
方中以附子、肉桂助命火补小肠火，以温脾土而止滑泄为主；干姜、吴茱萸温中阳而祛寒邪为辅；人
参补气益脾，白术健脾燥湿，甘草和中补土，健脾运湿以为佐，所谓理中者，理中焦虚寒而健运脾胃
水湿，火土同补，标本兼治，则补火生土之功益显。
火旺脾健，则腹痛、滑泄自止，肠鸣矢气即除，小便自利，而诸证自已。
　　⋯⋯
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