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内容概要

这是一套引进自日本的幼儿百科知识图鉴，一共两本。
日本的幼儿百科以图画和图片见长，文字也比较简洁，能引起小读者的兴趣。
这套书深受日本儿童及家长喜爱，至2006年6月已再版7次。
《动物的奥秘》有五大特点：●这是一本通过介绍动物的肢体结构及其行动来培育孩子对人类及大自
然的理解和关爱的动物图谱。
●书中介绍了313种动物，有些动物就生活在我们身边，经常成为我们谈论的话题；有的则只能在动物
园里见到。
我们可以将本书作为动物图谱在生活中加以活用。
●书中形形色色的照片和色彩艳丽的插图可以让人大饱眼福。
●本书最适合孩子们在暑假里自由自在地研读。
书中介绍了动物界耐人寻味的趣事，通俗易懂，并对动物的肢体结构等进行了描述。
●本书对学龄前儿童及至小学生均十分有用。
书中记述了许多有关动物的知识，也涉及到一些引人关注的话题。
本书作者今泉忠明，是日本动物科学研究所所长，对动物的习性等有较为深入的了解，因此本书也具
有一定的权威性。
 “孩子们的大脑像海绵泡沫吸收水分那样，不断地把自己身边的一切知识储存起来。
孩子们不仅能记住动物的名字，还会在脑子里进行系统的整理。
因此，教他们学会正确的整理方法，并按照一定的逻辑科学地思考问题是至关重要的。
我认为这些已系统分类的动物图谱就是最适合孩子学习的典范。
孩子在逐渐了解自己喜爱的动物的同时，能够潜移默化地学会整理资料的正确方法。
就让孩子从这里起步吧。
”                  ——富士自然动物园协会&#8226;日本动物科学研究所所长   金泉忠明《人体的奥秘》有五
大特点：●这是一本由在职儿科医生担任主编的书籍。
书中对孩子在实际生活中遇到的一些非常好奇的涉及人体知识的问题做出了通俗易懂的解答。
●通过对关于人体的一些耐人寻味的问题的讲解，能快速增强儿童了解人体奥秘的兴趣。
●书中有许多精美的图片和富有童趣的插画，这是一本充满视觉魅力的人体知识图谱●根据人体各部
分的功能，全书被划分为7个视角，孩子们非常容易看懂。
●书中讲述了许多关于人体构造和健康方面的知识，非常有助于儿童养成良好的卫生习惯，还能培养
他们的安全意识。
本书形式新颖，附有大量折叠的拉页。
拉页表面是有趣的问题，翻开拉页就能发现奇妙的人体的秘密。
本书主编黑川叔彦是日本小儿内科的医学博士及专科医生，他对儿童身体的全面了解和他所掌握的专
业知识，保证了本书知识的完整和准确。
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书籍目录

《人体的奥秘》目录你能说出身体几个部位的名称呢？
............ 4支撑身体的骨骼和肌肉............................... 6●人体有多少块骨头？
........................................... 8●骨骼的作用是什么？
..........................................10●骨骼内部是怎样构成的呢？
..............................10●骨骼长长，个子就会长高吗？
............... 11●骨折了，还能完全复原吗？
................... 11●为什么肘和膝不能逆向弯曲? ................ 12●骨骼之间是怎样连接起来的呢？
.......... 13●肌肉疙瘩是怎样形成的？
...................... 14●睡着的时候，心脏还在跳动吗？
.......... 16●运动可以让肌肉变得更强健吗？
.......... 16保护我们身体的头发和皮肤..................... 17●头发为什么会长长呢？
...................................... 18●为什么要长头发？
.............................................. 19●为什么头发有各种颜色？
................................. 20●为什么上了年纪，头发会变白呢？
................. 20●为什么要长眉毛和睫毛？
.................................. 21●身体上为什么会长体毛呢？
.............................. 21●冷的时候，为什么会起鸡皮疙瘩呢？
............. 22●人为什么会出汗呢？
......................................... 23●洗热水澡的时候，为什么觉得皮肤扎得慌？
 24●皮肤为什么会晒黑？
......................................... 25●为什么会出现头皮屑和污垢？
......................... 26●鸡眼和茧子是疮吗？
......................................... 26●为什么会有指纹？
............................................. 27●为什么剪指甲的时候不会觉得痛呢？
............. 28食物的去向................................................. 29●食物是怎样变成粪便的呢？
............................. 30●为什么要换乳牙呢？
......................................... 32●为什么会长虫牙？
............................................. 33●为什么会产生唾液？
......................................... 34●咽下的食物都到达胃里了吗？
......................... 34●为什么感觉饿的时候肚子会响？
..................... 35●吃了就睡的话会变成牛吗？
............................. 36●为什么吃饱了会打嗝？
..................................... 36●为什么粪便是茶色的？
..................................... 37●为什么我们每天都必须吃东西？
..................... 38●为什么不能挑食？
............................................. 39●屁是在哪里产生的呢？
..................................... 40●忍住不把屁放出来的话会怎么样呢？
.............. 41●为什么会得盲肠炎？
......................................... 42●为什么粪便的硬度会发生变化？
..................... 43●为什么在感觉冷的时候就会想小便？
............. 44身体里流动的血液..................................... 45●心脏是心形的吗？
............................................. 46●为什么跑步的时候心脏会怦怦直跳？
............. 47●为什么要在手腕处把脉？
................................. 48●为什么只有头上会撞出疙瘩呢？
..................... 49●为什么血是红色的？
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......................................... 50●血型是什么？

...................................................... 51●为什么会长疖子？

............................................. 52●为什么颈部会长瘰疬？

..................................... 53●为什么跑步的时候会不断地喘气？

................. 54●为什么感冒时喉咙会有痰？

............................. 56●为什么喝水太急就会呛住？

............................. 57●为什么会打鼾呢？

.........................57●声音是怎样发出来的？

................ 58感觉，思考，然后发出指令的脑............. 59●脑里面有沟裂，是真的吗？

............................. 60●经常用脑学习，脑的沟裂会增多吗？

.............. 61●人用脑的哪个部位进行思考？

......................... 62●所有的动物都有脑吗？

..................................... 63●为什么会犯困？

................................................. 64●为什么会做梦？

................................................. 65●神经是什么？

..................................................... 66●为什么仅仅凭借一个想法身体就会动？

......... 67●如果有人在眼前拍手，为什么眼睛会不自觉地闭上？

................. 68●为什么心脏会不停地跳动？

............................. 69●为什么人的眼睛有蓝色的，也有黑色的？

..............70●看电视时，如果离电视太近，眼睛会变坏吗？

..........71●为什么会流眼泪？

............................................. 72●为什么在隧道中耳朵会嗡嗡响？

..................... 73●为什么录下的声音会跟自己的真声不同呢？
 74●为什么会晕车、晕船？
..................................... 75●为什么芥末和辣椒会冲鼻子？
......................... 76●为什么会长鼻毛？
..............................................77●为什么会流鼻血？
..............................................77●刷牙后吃桔子，为什么会有苦味？
................. 78婴儿不断成长，成为大人......................... 79●身高长到多少岁后会停止？
.............................80●大人和小孩有哪些不同？
.................................82●为什么人不是从蛋里生出来的？
.....................83●母体内的胎儿是怎样长大的呢？
.....................84●母体内的胎儿不排便吗？
.................................84●婴儿为什么要吃奶？
.........................................86●为什么父母和子女长得相像？
......................... 87●婴儿是怎样长大成人的？
.................................88健康地生活................................................. 90●为什么不能熬夜呢？
..........................................91●为什么要洗手和洗脸？
.....................................92●为什么不能吵架呢？
.........................................94__
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