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内容概要

　　这本书为你而写，也是一本自我审视的书。
以人生最基本的生命、爱与性为主题，来探讨环绕着人们的感情世界。
　　作者告诉我们，生命是不断向自己的境遇修正关系的一种过程。
在爱情上，我们必须将感情的力量和人生的经验充分融合，才能产生良善的回报和选择。
要想改变爱情的轮回，不想再做一次爱情的杀手，就必须依靠绝佳的领悟，把握生命的机缘，及时检
视和修正自己，以免重蹈覆辙。
　　每一个人要想走出爱情的宿命，我们修正不了命运，只能修正自己。
　　《走过你我的爱情》为生活在红尘中追求爱情的男女，点亮了一盏学习与成长的长明灯。
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作者简介

曹又方，辽宁岫岩人，出生于上海，台湾世新大学毕业，曾留学美国，旅居纽约十年，现居住台湾台
北市。
她是一个给人深刻印象的女人，从少女时代开始，就独自走着一条属于自己的道路，一直走的特殊而
有风格。
她是一个文学的信徒，爱情的信徒，两者在生命里融汇，成为她生命中的主旋律。
这位才情甚高的女子，可以离群索居，将自己埋在书房，也可以走进凡尘，关怀人群，做一个成功的
职场经理人。
她的文章常以独特的文字，表达前卫深刻的思想，使读者感到魔魅铭心。
有情有义的人皆可在她的书中觅得心灵交汇之处。
几十年来，她写下了《做个智慧女人》《淡定 积极 重生》《人生一定要精彩》《写给永恒的恋人》
《走过你我的爱情》等六十多部散文、小说、杂文。
曹又方长期从事新时代妇女运动，大力提倡心灵革命，并曾任“海外华文女作家协会”会长、“中国
妇女写作协会”理事长。
目前她是台湾最具影响力和号召力的作家之一。
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书籍目录

旧情绵绵的你留住还是放走爱的疑俱有完美癖的人有家室的男人另一个女人自恋的女人男人，女人，
友谊女强人之恋高品质时间美丽的性女人与性男人与性谁招惹了谁改造之梦迷羊他不送花追求成功的
男人“酷”男人男性娃娃这样不叫亲密金钱游戏公主和小霸王独立魂别做“悦人狂”我无罪我到底是
爱你还是我自己变心的自由跳出痴心井爱你千万年美的束缚我俩双方意见不合男人能解温柔激情的诱
惑爱之索走索人因为我寂寞晚春心事走过婚姻分手的时候走出碎心的恋情过去的情缘心灵的疤发妻之
法为何以他为羞如果你真的想结婚圆安全岛在哪里？
走出宿命我变变变
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编辑推荐

人人都需要一份感情，不管你是女人还是男人、是粗暴还是温柔，甚至包括一个蔑视爱情的人在内，
在内心的深处都会渴望一份深刻美好的情爱。
作者通过《走过你我的爱情》把现实中人们对爱情的理想、概念、情绪用书笺的形式写了出来。
在博引精致、严谨工整的五十篇讨论爱情的散文里，作者道尽了人间的七情六欲，并以崇高、自由、
以及最优美的形式，在精神层面上与每一位在灵魂深处渴望真爱的人做了对话，她勉励世间所有情人
，抚慰他们的创伤，支持他们的奋进。
结果正如作者所总结的：真爱，亦无得失可言，因为那爱已超越尘俗而升华了，已不再仅仅是利己的
私爱。
在恋爱的过程中，生命渐渐缩短，而我们的记忆却慢慢变长了，只要你的心灵够美，就可以永远做一
个永恒的恋人。
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