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内容概要

父母要如何扮演好自己的角色？
用何种方法来管教孩子？
如何培养孩子克服困境的能力？
    本书作者凝聚数十年的智慧结晶，建立了他自己的一套[管教孩子]的模式。
为人父母、为人师者，半可从本书中获得另一角度的启发。
    中国的父母不用自己的全部心血去铺垫子女成功之路，但满意的父母少，失望的父母多。
为什么会如此呢？
    无数个失败父母的个案告诉我们：中国的父母大多仅用自己的成长经验在教育孩子。
一旦为人父母，从没有意识到应主动去学习掌握，现代教育学、心理学、医学与营养学等知识，结果
，一起步就使孩子输在了自己的无知上。
《父母必读·亲子沟通》是一套能给年轻父母提供实际运用的教子育儿指导性丛书，阅读它，就会改
变自己，去成就儿女的梦想。
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章节摘录

　　注重孩子知识的广度　　除了从书本得到知识之外，到处去看一看，做一做，亲身去体验是很重
要的，让孩子多看多做，多去自己体验，在做的过程中去学习课本以外的社会经验，把知识扩充到每
个地方每件事。
光学一些限于课内的知识是不够的，所以有空暇时要多带孩子到有意义的地方去看一看，玩一玩，增
见广闻。
　　父母以身作则　　只要求孩子去做到，而父母不去做好榜样是不好的做法，要求孩子用功读书时
，父母先要喜爱读书，读给孩子看，自然而然孩子就会效仿。
要孩子品德好，父母的言行就要处处谨慎，时时当好模范。
这比嘴巴喊叫更有用。
　 客观评估孩子　 大多数的父母都认为自己的孩子最聪明，往往只见孩子的优点，不愿承认自己孩
子的缺点，所以常有偏见。
父母不妨多拜访孩子的老师，从老师在一大群孩子的比较中，去评估自己孩子的真正实力。
有些孩子是读书的料子，有些孩子是商业人才，各有不同的专长。
父母首先要了解孩子的这些兴趣倾向，西装料子拿去当桌布太可惜，桌布料子拿去做西装，不合适，
适才要适用，如何鉴定这块“布料”，这是一门很深的学问。
凡事不必强求，能得则得之，不能得则别勉强。
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编辑推荐

　　望子成龙，望女成凤是父母对子女的期盼与心愿。
然而父母要如何善尽职责，扮演好自己的角色？
用何种方法来管教孩子？
如何培养孩子克服困境的能力？
本书凝聚数十年的智慧结晶，建立了一套独特的[管教孩子]的模式。
为人师者，为人父母将可以从本书中获得另一角度的启发！
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