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内容概要

这就是为什么我们必须用成都来作书的开头——因为行走阿坝的开始，一定是始于这 个国际化的大都
会。
     几乎每个人转弯抹角地都有一个成都的朋友，在进入阿坝之前，会晤这个省会的朋友，是一件顶重
要的事情。
     他们会用简单好使的交通工具，比如奥托比如福莱尔比如三轮车，带你去任何一条大 街小巷。
随便一家饭馆都菜香扑鼻，坐下来，喝点酒，吃点菜，叮嘱你一路上要注意些什 么。
     成都，梦开始的地方；理县，一个明净亮媚的梦；小金，姑娘与苹果的产地；马尔康，州府祥和之
地；阿坝，心灵之尘，安居之土；红原，鲜花盛开现牛羊；若尔盖，让你见识最北端的繁盛之美⋯⋯
阿坝的山山水水，阿坝的一切，风光秀丽，自然风光与中华民族悠久的现代文明相融合，让她蒙上了
一层神秘色彩。
 本书为“大九寨深度旅游系列”之一，跋山涉水，路过诗意，体验神秘，引领你行走阿坝。
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作者简介

七七，本名鞠庆，网名烟熏嗓，身份有三：医生，工龄13年，理性其中、乐此不疲；时尚杂志专栏作
者，在i花溪I开专栏《路上》两年，2004年著个人行走笔记，《一个人走》 、《女友》开专栏《吃情
》，2005年著美食散文集？
《天下厨房》；行者，再喜欢到处走，任何地方都可以无条件走上一天？
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章节摘录

　　会晤与补给　　这就是为什么我们必须用成都来作书的开头——因为行走阿坝的开始，一定是始
于这个国际化的大都会。
　　几乎每个人转弯抹角地都有一个成都的朋友，在进入阿坝之前，会晤这个省会的朋友，是一件顶
重要的事情。
　　他们会用简单好使的交通工具，比如奥托比如福莱尔比如三轮车，带你去任何一条大街小巷。
随便一家饭馆都菜香扑鼻，坐下来，喝点酒，吃点菜，叮嘱你一路上要注意些什么。
　　我的朋友老硬跟我差不多的年纪，在成都非常如鱼得水，完全的城市精英。
他和他的朋友带我去吃嘈闹鱼头，鱼头麻辣舒坦，还喝温热的雪花啤酒，这一切都很成都——他们用
了最成都的方式跟我饯行。
　　同时我开始细心地检查自己的装备。
因为缺少任何器件都可以在这里补充，毕竟一个省只有一个省会，它可以完全跟国际接轨。
　　事实证明这样检查装备的正确性。
居然忘了一包NP_80的电池和SM卡。
坐车去科大附近的电脑城，守到上午9：30开门，一开门就看见我的相机配件的专卖店，居然买到电池
的旅充！
只要对我的数码伴侣充满信心，一切忧虑便都可以化解了。
　成都美女魏清开着蓝色的福莱尔送我去车站。
她穿尖头皮鞋，左脚轻轻一点离合，右手就换挡了。
她真的是可以把如此平淡的交通工具运用得如此神奇。
　　她用了更平淡的口气：国庆我开着它去了海螺沟。
8个小时，还是有点累。
　　她不说累反倒感觉很假，这样轻轻地说累，我能感觉到其实是多么多么的累。
　　长假自驾游川西，已是成都人非常固定的娱乐方式，跟平日里喝茶聊天一样。
他们多么幸运，美丽的川西就在门槛。
　　再一次审查了我的装备，没有任何问题了，就送我去茶店子车站。
P2-3　　　　茶店子送行的冒菜　　所有爱极阿坝的人，对茶店子都是绝对熟悉的。
这里的车站具备强大的功能，可以把你送往阿坝任何一个县。
　　所以富有经验的他们，在旺季(5月-10月)都会提前一天去买票。
旺季的长假，清晨5点的茶店子，最壮观的场景是密密麻麻的背包族，包和装备，整装待发时激动又
气定神闲的复杂表情。
　　因为很多地方，一天都只有一班车。
比如马尔康，比如阿坝县。
　　我的第一站桃坪羌寨，只有购买到理县的全程票价。
不过有很多班车，到了车站再买票完全没有问题。
　　新建的茶店子长途汽车站宽敞明亮，售票处的墙上贴有一块巨大的牌子，标明到每一个县的公里
数和价格。
　　车站旁边是同样宽敞明亮的餐厅。
如果说你对很多地方车站的饭馆都不放心和满意，在这里，你则大可放心。
　　算好启程的时间，给自己要点吃的。
　　我的时间，足够要一份冒菜。
一份冒菜3元钱，一大碗火锅底料煮好的土豆、苕粉、海白菜等，佐一碗白米饭。
完全是食堂感觉的亲切。
　　很满意如此物美价廉的冒菜为我送行。
以相当具有成都代表性的温暖食物跟我说：走好，一路走好！
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