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内容概要

　　回过来再说“百万富翁感觉”。
如果你在生活中做决定时，不用太考虑钱的因素，没有多少经济上的压力，这是什么感觉?自由，可以
选择做自己喜欢事情的自由。
可以说百万富翁感觉是一种内心状态，一种祥和与从容的心态，也是一种对待钱和生活的态度。
你一定听到过“心态决定财富”“贫富在一念之间”之类的话。
重要的不是在于百万富翁的钱，而在于百万富翁的心理状态、思想和观念。
有些人即使有了钱，也还是穷人，穷在心态，钱还会流走；而富人若一时没有了钱，还是富人，富在
心态，钱还会回来。
　　国外一位很富有的人曾说过，如果把他的钱拿走，分给大家，过些年后，他还会有很多钱。
而原来那些贫穷的人，还会回到原来的状态。
因此，“百万富翁感觉”的关键不是钱，而是对自己获得钱、掌控钱的感觉和信心，是内心状态的反
映。
如果我们能使自己拥有百万富翁的感觉和心态，钱会向我们流过来，装满我们的口袋。
　　这本书给出了一种让你获得“百万富翁感觉”和心态的处方，从“心”着手，重在理心，并与目
前国内外最有效的理财技巧和具体操作相结合，增加了不少的实用指南。
书中的方法，不会使你很快致富，但只要你严格地按照这些方法去做，你迟早会富起来。
多迟或多早？
很可能比你预想的要早！
多富？
也会比你估计的要富很多！
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　　贺明，美国注册金融理财师（CFP），国际金融理财师协会（FPA）会员。
获鲍林格林州立大学（Bowling Green State University）的理学硕士学位及美国雷鸟商学院（The America
Graduate School of International Management）的MBA学位。
贺明是国内最早从事家庭金融理财的资深专家之一，曾任中国第一家独立法人的家庭理财服务公司—
—恒星理财顾问（上海）有限公司总经理，具有深厚的理财学识和丰富的实际操作经验。
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