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内容概要

本书是重庆南开中学构建和谐课程体系中的特色活动课程。
至今已经成功举办了近百讲。
该校开办这一活动课程，就是让广大中学生通过倾听大师们的声音，领略演讲者新锐的思想、充盈的
才情，拓展思维，开阔眼界，培养学生的科学精神和人文素养。
这正是当前中小学教育在全面实施素质教育进程中不可或缺的一个重要方面。
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作者简介

宋璞，男，重庆南开中学校长，党委书记。
中学特级教师，享受国务院政府特殊津贴的专家，重庆市首批中学骨干校长。
现担任重庆市人民政府参事、重庆市政协委员和重庆市教育学会特级教师分会理事长、中学专委会主
任等社会职务。
他从80年代中期开始组织开设选修课，探索建立学科课程和活动课程、隐性课程有机结合、相互渗透
的课程体系，致力于促进学生品德、人格、心理素质的全面发展。
在他的倡导下，2002年重庆南开中学从建设活动课程的高度启动“南开讲坛”，通过与演讲者面对面
的交流，培养学生的科学思维与人文素养，继承重庆南开中学“允公允能，日新月异”的校训精神。
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