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内容概要

在封建社会，有一种千百年沿袭下来的传统人生观念，即读书是为了做官，要做官就必须读书，做了
官，金钱、美女自然也就随之而来。
尽管那些当官的人功名有大有小、地位有高有低，但他们一般都受过严格的封建教育，这些人涉世颇
深，对世事看得比较透彻，深知个人之功名和家庭之兴盛得来实在不容易，生怕子孙后代在复杂险恶
的社会环境中招致倾覆之灾，因而对于家庭教育的问题一般都看得很重，留下了许多情深意切的训导
之言，诸如要求子孙后代刻苦学习、安分知足、节俭持家、孝顺父母和友爱兄长、谨慎处世、善养身
心等等。
这其中虽然包含有若干消极落后的东西，但也间接或直接反映了中华民族在发展过程中从多方面逐渐
形成的积极进取、奋发向上、谦虚谨慎、团结友爱、淡泊名利等可贵精神。
收入本书的还有中国古代各个历史时期有代表性的著名学者的家教文字，体现了他们作为封建社会的
有识之士，试图告诫其子孙后代尽力遵守封建社会的各项道德规范，加强自身的道德修养，掌握治国
驭民之术，不致在险恶的社会环境和复杂的人际关系中招致覆亡之灾的良苦用心。
在这些名儒中不乏某一时代的忧国忧民之士，他们的家训文字同样也体现了中华民族优秀的民族精神
。
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    自1976年以来先后在《历史研究》《近代史研究》《江海学刊》等海内外多家刊物上发表过学术论
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章节摘录

别成，你知道我一定会死吗？
前贤说过：“最好的节操是达节，其次是守节。
”况且殷纣王那么暴虐，武王灭商后，伯夷还是不食周粟而死，连孔子都称赞他是贤人。
今天朝廷还没到殷纣王暴虐的程度，我的德行难道就比不上伯夷？
世道混乱却不能保持正气和节操，拿着朝廷的俸禄却又想临难而逃吗？
我还能往哪里去，一定要死在这里。
你有才智，你自己努力吧！
主簿杨会，就是我们家的程婴（他会把你抚养成人）。
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