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内容概要

作者通过对大量汉文民族古籍中的民族迁徙资料和少数民族古籍中的迁徙史诗、传说、歌谣及谚语，
旁征博引，上下求索，系统地阐述了云南各民族的历史来源、迁徙流动及其原因、迁徙的一般规律，
以及迁徙与云南各民族多元文化的形成，揭示了云南民族因迁徙而产生的一系列文化和社会现象，这
实在是极有意义的著述。
（宋蜀华，序）
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