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内容概要

序    言
这是一本前无古人的书，而在以后的日子里，类似本书的出现，亦非短期可见。

乍一看来，这不过是一本学生祝寿师长的集子，像这类的专集，自古至今，到处都有，为何说这一本
是空前的呢?
是的，不论中外古今，有儒师、有道师、有哲学师、有禅师、有医师、有功夫师等等；但是，集所有
之师于一身者，教化四十年者，从学人士上至显达，下至贩夫走卒者，影响海内外文化至深至广至巨
者，除了本书中的老师外，大概是前少古人了。

不仅如此，我们这位老师的教化，从形而上到形而下。
他的教化，充满了智仁勇的精神，充沛着德智体的内涵，洋溢着真善美的至高无上。

尤有胜者，老师与从学之间，并非仅限于知识的传授，或普通的交往。
老师与每个人之间，都存在有亲切的感受，和友谊的情份。
如此的时代，如此的老师，如此的教化，如说世上少有，应非虚言吧!
本集中的各篇，只是来自从学老师人中的少数。
自于地区、工作、时间等，各种因素，使得篇幅未能更为广泛和丰富，引为憾事。

在曾从学老师的人们中，有些现在隐世而修，有些是忙于文化的传播；有些是无时间写，有些是来不
及写，有些是不能写，更有些是不敢写；而本集的这些篇幅中，本来多数是心得报告，以祝贺老师七
十寿辰的，后来才想到公诸于世，希望对其他从学者，提供一些可能的参考。

本集末后附录的两篇，是转载中外书报杂志，对老师有关的评介。
曾分别刊载于美国SAMUELWEIS—ER公司1986年出版的GRASSMOUNTAIN一书，以及台湾幼狮月刊
。

本集的文字，犹如大海的泡沫，透过这些点点滴滴，读者也许可约略窥测：像大海一样的老师的片断
消息。

值此机缘，我们更恭祝老师，教化永恒无尽。
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作者简介

我們的老師南懷瑾先生，從事教化四十餘年，今欣逢懷師七秩夀辰，海內外從學弟子們，共同編輯了
這本專集，其中包括修理學心得，以及各人追隨懷師的經歷實錄等。

但願這個專集的發行，能够素描出“南老師”平實教化的約略輪廓。

然而，本集的文字，猶如汪洋大海中的浮漚聚沫，又何足以贊嘆南老師無量智慧与行願之萬呢？
不過是籍此向世人透露：“在當今這個時代環境里，還有這麽一位衆所景仰的大師，奉獻心力，繼續
着孔聖、釋迦文佛以來的偉大教化，薪火相傳，永不止息⋯⋯⋯⋯。
”
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