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内容概要

本书通过从医学及护理角度讲述我怎样面对死亡，同时又怎样从死亡反推人生，对接近生命终点所做
的探求、研究，具体介绍了临终护理医学的精神。
本书内容收集了自1979年到1985年，过去7年间我在基督教集会、大学、佛教大学及以护士为对象的讲
座会、医师会或“死亡临床研究会”上所作的演讲。
本书是把我从医学、护理、宗教方面对生命的终点问题所做的探讨、研究汇总而编成的。
把对专业医务人员所进行的讲演内容，尽量用对人生死亡问题抱有兴趣的一般人也能理解的通俗表达
写成了文章。
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日野原重明，1911年出生于日本山口县，毕业于京都帝国大学医学部。
历任国际内科学会会长、国际健诊学会会长等职；现任全日本音乐疗法联盟会长，圣路加国际医院理
事长、名誉院长，圣路加看护大学名誉校长等职。
当选1998年度东京都名誉都民、1999年度日本文化功劳者⋯⋯
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