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内容概要

我和诸多学兄、同仁在多年的教学、临床实践中，发现有些年轻的中医临床工作者，尽管在学校中、
在书本上，学习过丰富的理论，但往往一遇上比较复杂的病证，便感到无方可用，或者不知道该选什
么方、什么药。
    我们在20世纪80年代曾合力编撰过一部《新编中医临证备要》，10年后，又在其基础上改编成《中
医案头参考》，只可惜两书印数很少，影响都不大。
    上述这两本书一个共同点是突出了证候的描述，实际上，依据每一个主证的出现及其机理，进行择
方、选药，只要便于检索，对临床而言，是很适用的。
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