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内容概要

本书分两大部分：第一部分简明扼要地介绍了外科用药的基本知识和注意事项。
第二部分分别介绍了外科常见疾病的诊断要点和常用处方。
每一疾病的内容有四项：即首先对疾病进行扼要叙述，包括定义、病因病机、主要表现等；第二项简
明扼要地介绍了疾病的诊断要点；第三项详细介绍了该种疾病的常用处方；最后以“说明”的形式对
处方中所应用药物的适应证、禁忌证、剂量、用法、疗程及不良反应等问题进行了较详细的叙述。
在实际的临床工作中，患者的病情变化多端，同一种疾病的不同时期其临床表现可多种多样，因此，
所采取的治疗方法也会有所差异；而且同一类药物往往有多个品种，书中处方未能一一列举，读者应
根据患者的具体情况或当地社会医疗保险的规定选择处方或参考本处方选择其他同类药品。
特别是一些疾病与其他专科密切相关，因此要同时参考相关专科的处方用药或请相关科室的临床医师
会诊，及时做出正确的诊断和治疗。
    本书适合外科年轻医师、实习医师和广大的基层临床医护人员阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<外科处方速查手册>>

书籍目录

第一篇　外科处方用药概述　药物的作用　影响药物作用的因素　怎样做到合理用药　外科用药特点
　抗菌药物的合理应用第二篇　外科常见病临床处方　水、电解质代谢和酸碱平衡失调　  水和钠代
谢紊乱　  　等渗性缺水　　  低渗性缺水　　  高渗性缺水　　  水中毒　　钾代谢异常　　  低钾血症
　　  高钾血症　　钙代谢异常　　  低钙血症　　  高钙血症　　镁代谢异常　　  镁缺乏　　  镁过多
　　酸碱平衡失调　　  代谢性酸中毒　　  代谢性碱中毒　　  呼吸性酸中毒与呼吸性碱中毒　外科患
者的营养支持　　肠道外营养支持治疗　　肠道内营养支持治疗　外科感染　  疖　  痈　  丹毒　  急
性淋巴管炎　  急性蜂窝织炎　  脓毒症和菌血症　  破伤风　  气性坏疽　外科休克　  低血容量性休克
　  脓毒性休克　神经外科疾病　  急性颅内压增高  　慢性颅内压增高　  急性脑疝　  闭合性颅脑损伤
　    颅骨骨折　    脑震荡　    脑挫裂伤　    脑干损伤　　　⋯⋯参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<外科处方速查手册>>

章节摘录

　　第一篇　外科处方用药概述　　药物的作用　　药物与机体之间可相互影响，它包括两个方面的
内容：药物对机体（或病原体）的作用——药效学及机体对药物的反应——药动学。
药物对机体的作用主要是对生理功能的兴奋或抑制。
有些药物可使人体原有的生理功能加强，称为“兴奋”、“亢进”；有些药物则使生理活动减弱，称
为“抑制”、“麻痹”。
过度兴奋转入“衰竭”是另外一种形式的抑制。
药物作用于人体就是通过其兴奋和抑制作用，调节人体的内部平衡，达到治疗目的。
　　药物对病原体（微生物、寄生虫等）的杀灭作用，主要通过干扰病原体的代谢而抑制其生长、繁
殖。
　　药物的作用具有两重性：既能治病，也能致病。
因此要注意充分发挥其治疗作用，防止不良反应发生。
　　1.治疗作用：药物用以消除原发致病因子，彻底治愈疾病称为对因治疗，亦称治本；用以改善疾
病症状称为对症治疗，亦称治标。
对症治疗对诊断或病因未明暂时无法根治的疾病是必不可少的。
　　2.不良反应：凡不符合用药目的，并为患者带来不适或痛楚的反应统称为药物不良反应，一般多
指在正常用法用量情况下，出现的与治疗目的无关的有害反应。
药物不良反应包括以下几个方面。
　　（1）副作用：在治疗量时所出现的与治疗目的无关的作用。
由于药物效应选择性低，涉及多个效应器官，当某一效应作为治疗目的时，其他效应就成为不良反应
，一般不太严重，但难以避免。
　　（2）毒性反应：因用药剂量过大或时间过长，蓄积过多时发生的危害性反应，一般比较严重，
但是可以预知。
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编辑推荐

《外科处方速查手册》适合外科年轻医师、实习医师和广大的基层临床医护人员阅读参考。
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