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内容概要

小时候，认为书是一种神圣的东西，凡是能写在书上的，都是真理。
而现在，书好像又有点泛滥，常常在大同小异的一大堆书中千挑万选，才能找到一本适合自己当前阅
读水平的书。
    其实，书不过是一种工具，人是最擅长使用工具的。
当想了解一门新学科时，阅读一些入门的书籍，可能是最便捷的方法了。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，我们不妨把这句话理解为抓住关键点，再向上追溯，向下拓
展，进而了解、掌握全貌。
比如纷繁复杂的磁共振原理，序列就是关键点，而不必总是从原子学起，枯燥以至于厌倦。
作者个人认为介入知识的关键点就是操作。
    任何学问在它自身发展的过程中，在逐渐细化和复杂化的同时，也有意无意地不断进行着自我的神
秘化和神圣化。
所以学习理解一门新学科的过程，可以说就是一个简化、通俗化的过程。
而现在流行的“窄门”理论，就是说抓住大问题的很小的一个方面，紧紧咬住不放，就能启开一道缝
（窄门），进而进入一个广阔的领域。
    本书试图为初学者和相关学科的工作者提供这样一个视角，即从操作手法角度去了解介入知识。
书中的病例并未求全求怪，所谓操作要点，也只是一些思考性的，而不是严格的统计结果或量化的规
条。
惟一的目的，就是想尽可能多地去开发隐性知识，使之显性化，由于隐性知识具有不能被语言完全描
述的特性，要点与要点之间的衔接部分需要术者在操作中自己去体会。
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