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内容概要

生育一个健康聪明的孩子，是每个父母的心愿。
从怀孕到出生，孩子的全面发展是为人父母时时刻刻关心的焦点。
抚育婴幼儿的工作是一项十分复杂精致的系统工程。
随着利用高科技手段对胎儿及婴幼儿生理、心理、体格、精神、社会适应等方面的深入研究，我们逐
渐对人类自身的发展有了更清晰的了解，对小生命在不同发育阶段需要怎样的抚育和照顾，才能促进
孩子全面健康成长，具有了更确切的认识，逐渐形成了目前较为合理、科学的育儿新理念。
    本书对0～1岁婴儿的发育评价、喂养、护理、常见症状的处理以及早期教育和训练做了综合系统的
描述，对渴望了解婴儿教养知识的年轻父母来说，这是一本必备的参考书。
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