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内容概要

本书上篇介绍有关儿童的保健知识，下篇为常见疾病的治疗与调养，对各科疾病作了深入浅出的描述
，而且对疾病的预防与康复也作了较详细的介绍。
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章节摘录

版权页：插图：怎样区分回奶和呕吐如果胃内的东西比较缓和地从新生婴儿的嘴里泛上来，而且量很
少，这种现象叫做回奶。
基本上每个新生婴儿都有回奶现象，这对生长发育没有影响，随着年龄增长回奶会逐渐减少而自愈。
而食物由胃内剧烈地涌上来，从口中吐出，量也比较大，这就叫呕吐。
新生儿的胃呈横位，胃内容量小，只有30~50毫升左右，贲门松弛，大脑皮层发育不完善，对呕吐反
射控制差，受到外界的轻微刺激就易发生呕吐。
所以新生儿有1～2次呕吐用不着大惊小怪，但是每8有2次以上的呕吐就应当引起家长们的重视，及时
到医院就诊，查找原因。
呕吐的内容物是乳汁还是乳块并不能说明是生理性呕吐还是病理性呕吐，只不过是与食物在冒内消化
的时间长短有关。
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