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内容概要

　　护理工作是医疗卫生事业的重要组成部分，随着我国经济、文化的发展和人民群众对健康需求的
不断增长，护理工作的专业范围已经拓展到“预防疾病、保护生命、减轻痛苦、促进健康”等方面，
其在医疗、预防、保健、康复等工作中的作用日益突出。
因此，规范护理人员的职业行为、提高专业技术能力成为护理管理者和护理工作者不断加强和势在必
行的事情。
为此，河北省卫生厅护理质量管理控制中心和河北省护理学会组织省内从事临床护理工作的技术骨干
编写了这套《临床护理手册》。
本丛书旨在指导各科护士的专业护理工作，随时解决在对各种疾病实施护理中遇到的问题，使专科疾
病的护理日趋科学、规范、标准，从而促进护理质量的提高。
　　本套丛书包括《内科临床护理手册》、《外科临床护理手册》、《妇产科临床护理手册》、《儿
科临床护理手册》、《五官科临床护理手册》5个分册，涵盖了413种疾病的专科护理常规、120项专科
常用技术操作规程、46项专科常用设备使用程序，项目齐全，内容丰富，有不少还是临床新开展的技
术项目。
　　《临床护理手册》丛书在编写过程中，依据了目前我国高等护理的专科护理教材，结合了临床工
作需要，体现了“贴近临床、贴近患者、方便护士”的原则。
疾病护理的内容包括：疾病概述、临床表现、评估要点、护理诊断（问题）、护理措施、应急措施和
健康教育；常用护理技术操作规程的内容包括：操作的目的、用物、操作程序和注意事项；常用仪器
的使用内容包括：目的、操作步骤、注意事项。
所有的内容都体现出以患者为中心的整体护理理念，条理清楚，简明扼要，安全实用，有较高的学术
性、可操作性。
本套丛书既可作为对护士进行专业培训和技术考核的教材，也可作为在校学生、临床护理工作者为提
高自身的专业护理技能而经常学习查阅的参考书。
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