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前言

　　作家老舍好养花，曾总结说：“有喜有忧，有笑有泪，有花有实，有香看色，既须劳动，叉长见
识，这就是养花的乐趣。
”这话说得真好！
回想起来，自己与花草所结的因缘其实也由来已久了。
因为得了爱花的父亲的影响，自小就有一些养花的兴趣，那时多是给父亲做帮手。
到了成年，自家便顺理成章地也养了一些花。
一直以来，爱花仅仅是因为它们缤纷绚丽、芳香馥郁、生趣盎然的“外在美”，直到后来，在几个花
卉园艺论坛上做了几年文化版的版主，才知道在花儿们靓丽的外表下还有着那么多内涵丰富的“内在
美”。
正所谓“一花一菩提”，花文化的世界同样多姿多彩，同样意趣盎然，同样是一个唯美的世界，你看
：　　几乎每一种生息繁衍在这个星球上的花，都有着说不完的故事。
这些美妙的故事，往往植根于民间文学的沃土，被世人口口相传，如同田间地头的闲花杂草，野火烧
不尽，春风吹又生，在一岁一栽的时间轮回里，焕发着永远蓬勃的生命力。
　　花朵之芳菲烂漫，同样撩拨着骚人墨客易感的情思。
梅令人高，兰令人幽，菊令人野，莲令人淡，春海棠令人艳，牡丹令人豪，蕉与竹令人韵，秋海棠令
人媚，松令人逸，桐令人清，柳令人感，多少芬芳韵致，都化作了唐诗宋词里妩媚的篇章，今人才能
够在泛黄的诗笺上读到它们疏影横斜、暗香盈袖的绝唱。
　　花儿们也是艺术家心中无价的瑰宝。
凡·高以向日葵照亮黯淡无光的生命旅程，莫奈用睡莲打造自己梦想中的水上花园；梅花的傲雪风骨
在古琴的琴弦上传承千载，雨打芭蕉的淅沥之声在琵琶的乐音里摇曳生风。
我们在画家的妙笔下可以感受花开花落凝固的瞬间，从音符和旋律里也同样聆听到花开花落的声音。
　　更妙的还有花儿们的语言。
血浓于水的亲情，心心相印的爱情，高山流水的友情，或细腻或粗犷，或委婉或直率，或热烈或缠绵
，都可以借鲜花的话语来表达。
人的情感附着于鲜花，令花儿们的生命更多了几分灵气，几分韵味。
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内容概要

不知平日里养花莳节与花儿亲密接触的您是否留心过花里也有文化？
如果有，是否曾感觉花文化太深奥太阳春白雪？
是否曾感觉花文化很遥远让您难以亲近？
在这本书里，我们精心选择了100种日常生活中常见的花草植物，尝试着用轻松休闲的风格和优美抒情
的散文化语言，再加进些许时尚的元素，以一种有别于传统的全新方式来解读文化。
打开本书，或许您会惊喜地发现，其实花文化并不远，花文化也不深，身边的花花草草都是些有性灵
的生命，与我们以心脉相通。
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