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内容概要

　　本书详细介绍了各科常见疾病的主要表现、如何诊断、如何治疗，并就治疗、调养中的一些关键
问题进行了特别提示。
本书的文字叙述平和、通俗，字里行间流露出“老中医坐堂”的影子；内容实用，充分体现了中医治
疗的特色，不失为一本家庭医疗必备参考书。
当自己或家人健康出现问题时，拿出来翻一翻，你将发现受益匪浅。
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