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前言

　　差不多每一个家庭都有孩子，而且每一个孩子都面临成长的问题。
孩子如何顺利地成长成才，变得品德高尚，具有生机活力，而且充满智慧，这是每一个家长都会关注
和思考的。
的确，儿童成长是个大问题，因为儿童是社会的未来，是国家的未来，是人类的未来，也是每一个家
庭的希望。
没有哪一个父亲或母亲不希望自己的孩子能健康成长并幸福快乐。
　　儿童的成长包括两个方面：一是身体的成长，二是精神的成长。
儿童的成长是不能偏废的，既要身体健康，同时还要心理健康、人格健全。
那么，如何促进儿童的健康成长？
给儿童提供良好的物质条件，让他们获得丰富的物质营养，吃得好，穿得漂亮，这是没有疑问的。
对大部分家庭来说，一个孩子，花多大的物质代价都可以承受。
但教育孩子，给孩子精神成长的营养是需要好好琢磨的，比如给孩子读什么书，就是一个很值得注意
的问题。
儿童的课外阅读对儿童心智的发展，对儿童性格的完善和品德的修成，是至关重要的。
阅读可以奠定一生——这是至理名言！
　　几年前，我主编了一本儿童诗选，很受孩子们欢迎。
在那本书的序言里，我提出了一个观点：让经典润泽童心。
很多家长和老师都认可这个观点，一些儿童文学界的人士也很赞同，很多出版人也认为这是少儿出版
的一个文化方向，即我们要让儿童多阅读适合他们的文学经典，尤其是要让经典的儿童文学作品给予
他们童年的快乐、成长的智慧和文字的美感。
　　河北少年儿童出版社刚刚出版了一套“世界经典动物故事”，那套书收集的是最受儿童读者欢迎
的六部动物小说，如《美丽的乔》《野性的呼唤》《黑骏马》等。
这些故事不但在西方文学史里早有定论，而且在欧美国家一些儿童阅读专家的书里也屡屡作为范本，
有的还被列入社区“故事妈妈”的“最佳儿童阅读推荐书目”。
所以这套书出版后，立刻就得到了市场的好评，读者爱不释手。
为了更好地满足儿童的阅读需求，河北少年儿童出版社最近又推出了“世界经典儿童成长故事”，选
入了西方文学中非常优秀也最具有代表性的儿童成长小说六部，它们是英国文坛泰斗查尔斯·狄更斯
的《雾都孤儿》，瑞士著名作家约翰娜．斯皮瑞的《海蒂》，加拿大女作家露西‘莫德’蒙格玛丽的
《绿山墙的安妮》，还有美国著名作家弗朗西斯’霍奇森·伯内特的《小公主》、埃丽诺·霍奇曼·
波特的《波丽安娜》和马克·吐温的《汤姆·索亚历险记》。
这些儿童成长小说有的被拍摄成电影和电视在全世界播映，有的被翻译成50多种文字风靡全球，有的
还被制作成广受孩子喜爱的连环画和动画片，有的不但在儿童文学史上被确立为经典，还被列入“西
方文学正典”而为很多文学史著作评介。
这些成长小说的内容也极为丰富，如《绿山墙的安妮》塑造了女主人公安妮阳光灿烂般美好的性格，
其中对大自然以及乡村生活的诗意描摹使人神往；《小公主》是一部灰姑娘式的儿童小说，讲述的是
一个小女孩儿在被父亲托付给一家学院后的一些悲喜故事；《汤姆·索亚历险记》讲述的是男孩子汤
姆·索亚与他的伙伴为了摆脱枯燥无味的功课、虚伪的教义和呆板的生活环境而进行的冒险；《雾都
孤儿》讲述的是孤儿奥利弗忍受饥饿、贫困和侮辱之后，获得幸福生活的故事⋯⋯这些故事多视角地
展现了儿童的生活，尤其是苦难儿童的成长经历和命运归宿，表现了身处逆境或困境的儿童的阳光心
灵以及他们的智慧、品格和情感世界，同时也展现了更为丰富的社会生活内涵，让读者看到了成人世
界的种种问题，理解了人与社会的种种关系。
　　今天的中国儿童，基本上都是独生子女，生活和成长于相对优裕的物质生活条件下，很少能够体
验到生活的苦难与艰辛。
我周围有些孩子在长辈的迁就下染上了骄纵奢侈的毛病，对幸福也缺乏正确的认识和理解，有的孩子
对弱小的生命，对处于困境中的人缺乏起码的同情心和怜悯心，真令人担忧！
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而且现在单亲家庭多了，一些单亲家庭孩子的教育问题也越来越为社会所关注。
那么，这些孩子该如何面对现实、自强自立？
我想，阅读一些经典的儿童成长故事是非常必要的，它们不但告诉读者曾经有一些孩子饱经苦难，却
顽强地使自己健康长大，而且它们还能够引导小读者自强自立，同时通过阅读，体验、理解故事的情
节和人物的性格，培育爱心、同情心和悲悯情怀。
一句话，经典的成长故事让小读者在欣赏世界文学经典名著的同时，也得到人格的熏陶和美德的培养
。
　　最后，衷心感谢本套书的主编、编辑和翻译者！
为儿童的成长提供优美的精神食粮，是一件多么有价值的事情！
让我们一起来珍视这套经典成长故事，一起来走进阅读的世界，领略文学的魅力，感受成长的快乐！
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内容概要

　　莎拉是个聪明的小姑娘，从小没有妈妈，与派驻印度的军官爸爸相依为命。
爸爸为了让心爱的女儿受到良好教育，花重金把她送回英国的贵族学校，成了一位人人羡慕的小公主
。
可没过多久，爸爸因听信朋友建议去开矿，结果投资失败，忧虑而死。
 莎拉一夜间由小公主变成了贫穷的小孤女。
贵族学校校长，一位乖僻的老小姐，眼见莎拉堕入赤贫，从她身上已捞不到油水，马上翻脸，把莎拉
赶到小阁楼里与洗碗女童为邻，还要她做各种杂活。
 她将如何面对残酷的人生变故，如何面对周围的冷眼，如何历经种种磨难，用内心的高贵感染小伙伴
，成为心灵的小公主？
最后又如何重新获得大笔遗产，让校长感到无比难堪？
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章节摘录

　　一个阴冷灰暗的冬日，浓浓的大雾弥漫在伦敦街头。
街巷里一盏盏路灯被打开，街道两旁商店里的橱窗在灯光的照射下闪着蒙蒙的光亮。
一辆出租马车从远处驶来，车厢里坐着一个看起来神情有些特别的小女孩儿，小女孩儿的旁边坐着她
的父亲。
马车被浓雾包裹着缓缓地驶过一条大街。
　　小女孩儿的两条腿蜷曲着，身体紧紧地倚靠在父亲的臂弯里，两只大大的眼睛凝视着车外，一副
若有所思的样子，看起来很深沉。
　　任何人都无法想象，像她这样年龄的小女孩儿，脸上会出现这样的表情。
即使是一个十二岁的孩子，脸上出现这样的表情也算是很成熟了，而萨拉·克鲁只有七岁。
事实上，她总是在思考着一些同她年龄不相仿的古怪问题，甚至思考着大人们的事情，揣摩着大人们
的内心世界。
她觉得自己年龄已经很大了。
　　此时此刻，她正在回想刚刚结束的这次始于孟买的航行。
航行中，她始终和父亲克鲁上尉在一起。
在那艘大船上，一个个印度水手忙碌而沉默。
炎热的甲板上，孩子们尽情地玩耍着。
一些年轻的军官夫人，总想引她开口说话，然后被她逗得哈哈大笑。
　　这真是一件奇怪的事情，她心里想，一个人不久前还在烈日炎炎的印度，接着来到了茫茫大海中
，然后又乘坐一辆陌生的马车，穿过陌生的街道，而这里的白天跟夜晚一样昏暗。
她对最近发生的事情一直困惑不解，不由得朝父亲靠得更紧一些。
　　“爸爸，”她压低声音小心翼翼地说，那样子好像在说悄悄话，“爸爸。
”　　“什么事，宝贝儿？
”克鲁上尉低下头来，盯着她的脸小声问道，“萨拉在想什么呢？
”他一边问一边把她搂得更紧了。
　　“这就是‘那个地方’吗？
”萨拉低声问了一句，“是不是，爸爸？
”随后，她紧紧依偎在父亲的怀里。
　　“是的，萨拉，我的孩子，是这里。
我们终于到了。
”虽然萨拉只有七岁，但她听得出来，父亲说这话时的语调有些悲伤。
　　萨拉总是把这里称作“那个地方”。
在她看来，很多年以前，爸爸就开始做准备让她去“那个地方”了。
她出生时母亲就死了，所以她从来不知道母亲是什么样子的，也不十分想念母亲。
她那年轻、英俊、富有并对她宠爱有加的父亲是她在世界上唯一的亲人。
他们总是在一起玩耍，谁也离不开谁。
她知道父亲很富有，因为她听别人说过，这些人说话的时候还以为她听不到呢。
她还听他们说等她长大了也一定会很富有。
她年龄还小，不完全明白富有对她意味着什么。
她一直住在一座漂亮的带有游廊的平房里，她已习惯了众多仆人对她行额手礼，称呼她为“小姐”，
对她百依百顺。
她有许多玩具和宠物，还有一个对她毕恭毕敬的奶妈。
慢慢地，她知道了富有的人都会拥有这些东西。
不过，她对富有的了解也就这么多。
　　在她幼小的心灵里，有一件事情让她始终安不下心来，那就是有一天她将会被送到“那个地方”
去。
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印度的气候很不适合小孩子生活，一有可能小孩子们就会被送到别的地方一通常是送到英国的学校读
书。
她看到过别的孩子离开，也听到过他们的父母谈论起他们的来信。
她知道她也肯定会被送走。
尽管关于航海和那个新国家的故事曾经令她神往，但不能够和父亲呆在一起，这让她很难过。
　　“你不能和我一起去‘那个地方’吗，爸爸？
”她五岁的时候曾经这样问过父亲，“你不能也去上学吗？
我会帮助你做功课的。
”　　“你不会在那里杲很久的，萨拉。
”父亲总是这么说，“你会住在一栋漂亮的房子里，那里有很多像你一样年龄的小女孩儿，你和她们
玩耍一定不会感到寂寞的。
我会给你寄去许多许多的书，你也会很快地长大。
用不了多长时间，你就会变得又高大又聪明，能够回来照顾爸爸了。
”
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编辑推荐

　　《小公主》由河北少儿出版社出版。
一个失去一切的小姑娘，瞬间从小公主变成了贫穷的孤儿，但她面对突如其来的生活变故，依然对未
来充满信心和勇气，对生活充满热爱，因此从不曾失去心灵的高贵。
这就是生命的成长带给所有孩子的启示。
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