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前言

　　《波丽安娜》是美国著名童话作家埃丽诺·霍奇曼·波特(1868—1920)的成名作品。
埃丽诺年轻的时候曾是一位著名歌手，后来放弃歌唱生涯，开始专心从事写作。
她是一位多产作家，有很多作品都曾经荣登美国年度畅销书榜。
1913年，《波丽安娜》一经发表，便成为当时美国的畅销书，并被翻译成多种文字出版。
作者后来又创作了续集《波丽安娜长大了》，同样风靡一时。
1916年，百老汇把波丽安娜的故事排成喜剧公演，从此波丽安娜成了全美国家喻户晓的人物。
1960年，迪斯尼公司又把这部作品拍成电影，长演不衰。
　　在这部作品中，埃丽诺向我们讲述了一个十一岁小姑娘的故事。
这个孩子从小失去了母亲，经历了生活的贫困和艰辛，继而又失去了相依为命的父亲。
作为一个一贫如洗的孤儿，她被送到富有的姨妈身边生活。
这个孩子热爱生活，热爱美好的一切，当向往的东西得不到的时候，她又以一种超常的乐观心态战胜
自己，战胜环境，既而战胜各种各样的苦难。
她从身为牧师的父亲那里，学到了用独特的目光去认识生活，那就是“小拐杖”这个快乐游戏昕蕴含
的深刻哲理——快乐的秘诀就是，永远去探索、发现生活中的爱与美丽，同时把它们传递给周围的每
一个人。
她给小镇上很多人讲述过自己的快乐游戏，使冷漠的波丽姨妈、厌倦一切的斯诺太太、老汤姆、南希
、彭德莱顿先生、查尔顿医生等人都发生了重大的转变，也使小镇发生了令人惊异的变化。
　　这部作品与其他儿童文学作品有很大的不同。
作品里的波丽安娜身心健康，生机勃勃，而生活在她周围的成人却是病态的、扭曲的。
仿佛乌云上的那道银边，在这个寻找快乐和美的小姑娘的映衬下，那些自以为是的成人只是在黑暗的
世界虚度生命，他们关注的是虚浮的一切，他们已经忘记了生命的本质、意义，因此常常作茧自缚，
显得滑稽可笑，甚至虚伪。
　　这个擅长在不幸中寻找欢乐的小姑娘，代表了一种现『弋美国精神，那就是无论在任何情况下，
始终相信一切都会好起来。
这种乐观，看起来似乎有些幼稚和盲目，但是当我们仔细阅读这部作品后，当我们看到那些深受波丽
安娜影响的人的改变，我们可能会感悟到，正是由于生活中充满了艰辛和痛苦，人们才更需要使自己
保持一种快乐的心态，迎接生命中那些无法回避的苦难。
永远不要抱怨生活中的苦难，而是要学会用宽容的态度去面对它，因为正像波丽安娜说的——只要你
愿意寻找生活中美好的一面，你一定会找到。
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内容概要

　　一个饱经苦难的小姑娘，总是在寻找乌云旁边的金边——那就是希望。
这部作品告诉孩子们永远不要抱怨苦难，而是要学习用宽容的态度去面对它，正像波丽安娜说的——
只要你愿意寻找生活中美好的一面，你一定会找到。
这套《世界经典儿童成长故事》丛书在世界文学史上具有重要的地位。
作品中的主人公都是孤儿，他们的成长经历对所有的儿童都是一种激励。
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章节摘录

　　《波丽安娜》是美国著名童话作家埃丽诺·霍奇曼·波特(1868-1920)的成名作品。
埃丽诺年轻的时候曾是一位著名歌手，后来放弃歌唱生涯，开始专心从事写作。
她是一位多产作家，有很多作品都曾经荣登美国年度畅销书榜。
1913年，《波丽安娜》一经发表，便成为当时美国的畅销书，并被翻译成多种文字出版。
作者后来又创作了续集《波丽安娜长大了》，同样风靡一时。
1916年，百老汇把波丽安娜的故事排成喜剧公演，从此波丽安娜成了全美国家喻户晓的人物。
1960年，迪斯尼公司又把这部作品拍成电影，长演不衰。
　　在这部作品中，埃丽诺向我们讲述了一个十一岁小姑娘的故事。
这个孩子从小失去了母亲，经历了生活的贫困和艰辛，继而又失去了相依为命的父亲。
作为一个一贫如洗的孤儿，她被送到富有的姨妈身边生活。
这个孩子热爱生活，热爱美好的一切，当向往的东西得不到的时候，她又以一种超常的乐观心态战胜
自己，战胜环境，既而战胜各种各样的苦难。
她从身为牧师的父亲那里，学到了用独特的目光去认识生活，那就是“小拐杖”这个快乐游戏昕蕴含
的深刻哲理——快乐的秘诀就是，永远去探索、发现生活中的爱与美丽，同时把它们传递给周围的每
一个人。
她给小镇上很多人讲述过自己的快乐游戏，使冷漠的波丽姨妈、厌倦一切的斯诺太太、老汤姆、南希
、彭德莱顿先生、查尔顿医生等人都发生了重大的转变，也使小镇发生了令人惊异的变化。
　　这部作品与其他儿童文学作品有很大的不同。
作品里的波丽安娜身心健康，生机勃勃，而生活在她周围的成人却是病态的、扭曲的。
仿佛乌云上的那道银边，在这个寻找快乐和美的小姑娘的映衬下，那些自以为是的成人只是在黑暗的
世界虚度生命，他们关注的是虚浮的一切，他们已经忘记了生命的本质、意义，因此常常作茧自缚，
显得滑稽可笑，甚至虚伪。
　　这个擅长在不幸中寻找欢乐的小姑娘，代表了一种现『弋美国精神，那就是无论在任何情况下，
始终相信一切都会好起来。
这种乐观，看起来似乎有些幼稚和盲目，但是当我们仔细阅读这部作品后，当我们看到那些深受波丽
安娜影响的人的改变，我们可能会感悟到，正是由于生活中充满了艰辛和痛苦，人们才更需要使自己
保持一种快乐的心态，迎接生命中那些无法回避的苦难。
永远不要抱怨生活中的苦难，而是要学会用宽容的态度去面对它，因为正像波丽安娜说的——只要你
愿意寻找生活中美好的一面，你一定会找到。
　　如今，波丽安娜在美国文化中已经成为乐观的代名词。
它象征着一种博大的胸怀，一种宽容的爱心，象征着在苦难中点燃自己，照亮生活道路的信念与勇气
。
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编辑推荐

　　《波丽安娜》在20世纪20年代风靡美国并很快在全世界流行开来，当年销量突破100万，至2001年
已再版50余次。
该书有一种激动人心的力量，它深刻、动人、有趣、激励了一代又一代人。
当你读完它的时候，你会发现一种美好的情感已经融化在心中了。
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