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内容概要

千方易得，一效难求。
古今多少名医，毕其一生精力，在探求疾病的治疗中，反复尝试，反复验证，创造了一个个效验良方
。
在编写过程中，『精穷良蕴，以实用为首务』。
方出名家，而疗效不佳，寡见鲜闻者不选；从医三十载，屡用屡验，疗效确凿者必辑；方出医学新人
，其方30例以上临床验证，疗效经统计学处理有效者必辑。

    本书每病先治疗概况，是该病症的中西医治疗现状，再分为医家名方、显效时方、食疗良方、针灸
配方、民间配方、中成药方、预防保健良方一一俱陈。
每方均按[药物组成]、[功能主治]、[使用方法]、[加减注意]、[按语]、[来源]体例编写。
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