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内容概要

《古拳论阐释》先后两卷，从越女论剑道、孔子论强、庄子论手搏，到太连环刀总论跨越历史两千余
年。
卷宗中所摘用的古拳论，又非一门一派之杰作，要想在阐释过程中，忠实于原作，亦又揭示传统拳术
攻防之道练、用之精髓及其真谛，明确地直证中华传统拳术本系一家，其难度之大是可想而知的。
《古拳论阐释》两卷，运用传统文化阐述传统拳术攻防之道的练、用之宗旨，揭示其中精髓和真谛，
以为今人所至用。
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作者简介

马国兴，祖籍河北肃宁县，出生于武术世家，7岁开始习武，18岁已练成骨几齐鸣的功夫， 同年，跟
随父亲学习易理，作为学术理论的指导，24岁回到家乡，随堂祖马金铎、表祖柳明三、师爷田京奎继
续习缗功防动作之拳技，后达到了懂劲的艺境，同时，将骨响齐鸣的功夫运用于技 击中。
而马、柳、田三位老拳师在传拭授功夫的同时，分别传授给马先生《易经》、《道德经》、《黄帝内
经》学说量论及其在拳术中的运用，使马先生所学的易理上升到了更高一个层次。

  马先生一生苦修拳术攻防技术，并潜心致力于中国古典拳术理论研究，力求用中国古代哲学思想认
识并阐发中华拳术之微旨，且已形成一了套以《易经》、《道德经》、《黄帝内经》、“兵法学”学
说为核心的完整的拳术理论。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<古拳论阐释续编>>

书籍目录

孔了论强旁门无功章行气玉佩铬形为命之舍，气为命之根“师”卦论拳少林《拳经》太极拳经内家拳
法峨嵋道人拳歌《剑经》序古剑诀枪法三奇太极连环刀总论“行真法”诀“拳法六不”诀纳卦经神运
经
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